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LD1007 Studieteknik for effek-
tivt larande 1,0 hp

Study Strategies for Effective Learning

Nar kurs inte langre ges har student majlighet att examineras under ytterligare tva lasar.

Faststallande

Kursplanen giller fran och med VT2023 enligt skolchefsbeslut: M-2023-0166. Beslutsda-
tum: 2023-01-25

Betygsskala

P,F

Utbildningsniva

Grundniva

Huvudomraden
Teknik och larande

Sarskild behdrighet

Endast grundliggande behorighet

Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.
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Larandemal

Efter godkind kurs ska studenten kunna:

1. Redogora for de larandestrategier som tas upp i kursen

2. Kunna tillampa, det vill saga planera for att anvinda ldrandestrategierna genom att
designa en egen studieplan som bygger pd de  larandestrategier som tas upp i kursen.

3. Kunnaidentifiera metakognitiva faktorer som kan forsvara respektive mojliggora det egna
larandet.

4. Beskriva och analysera sin egen larandeprocess utifran de metakognitiva aspekterna som
kan paverka larandet

Kursinnehall

Kursen syftar till att utveckla kunskaper och fardigheter i att forstd, analysera, planera
och implementera larandestrategier som kan forbattra studenters larande genom foljande
kursinnehall:

« Centrala aspekter av lirande baserat pa aktuell forskning om langtidsminnet, arbetsmin-
net, motivation och kognition.

« Ovning i att designa studieaktiviteter som utifrn de lirandestrategier som presenteras i
kursen och utifran aktuell forskning.

« Ovning i att planera sina egna studier och utforma en studieplan for hur studiebeteenden
kan forandras.

Examination

« LEXA - Lopande examination, 1,0 hp, betygsskala: P, F

Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handliaggare av stod till stu-
denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator far medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

« Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
l6sningen.
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