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En livsupplevelse i underskattade Taiwan

Innan avresa

Jag visste redan innan jag sokte att jag ville studera ndgonstans Iangt bort och vildigt kulturmassigt annorlunda —
Asien. Ett av de viktigare kriterierna fér mig var att universitetet skulle ligga tillrackligt i centrum for att jag
effektivt skulle kunna utforska staden och ta mig runt transportmassigt. National Taiwan University (NTU)
ligger i huvudstaden Taipei, nara bade bussar och tunnelbanor, samt lag néra eller lag en simpel transportstracka
bort fran allting viktigt att se i staden. Ett annat kriterium som jag tog hansyn till var kulturen. Sjalvklart ar det
meningen att man ska l&ra sig mer kulturen nar man val &r framme, men jag ville se till att det landet jag valde
var en sadan som anda skulle férenkla min integration eller forhdja mina upplevelser dér. Jag har hyfsad bra koll
pa kulturer i framst 6stra Asien efter tidigare resor och av andra skal. Kort sagt kan jag saga att kulturen i Taiwan
ar fantastisk och jag gér mer ingéende pa den senare i reseberattelsen. Taiwan i sig ar inte jattestort eller ngon
supermetropol, s& Taipei 4r en perfekt blandning av stad och natur, samtidigt som NTU specifikt 4r den storsta
och mest prestigefulla skolan de har i Taiwan.

Jag kunde lite kinesiska sen tidigare, vilket ocksa hjélpte i mitt val av universitet. Jag tog inte sprakkurser innan
men kunde lara mig massa fran samhéllet. Jag tog i princip alla vaccin som klinikerna rekommenderade for bade
resor till Taiwan men aven till syddstra Asien, da jag visste att jag ville resa runt under min utbytestid. | Taiwan
specifikt ar riskerna for de vaccinerade sjukdomarna extremt 1aga, s& man kan valja sjalv om man vill ta dem
vaccinen. Studentvisum beh6vs egentligen inte for ett halvars utbytesstudier, utan man soker istallet for ett
?visitor visa”; ddremot krivs inte visum for att komma in i Taiwan alls om man stannar under 3 manader, vilket
betyder att om man kan resa ivag inom tre ménader och sen &tervanta om man sa skulle vilja.

Skolan kommer att skicka information om vad som kommer behévas ta med (t.ex. passfoton) och eventuella
formulédr som ska fyllas i. Alla universitet i Taiwan kraver att ett ”health exam” maste goras och ett formulér ska
fyllas i av en doktor. Déaribland ingar bl.a. urinprov och blodprov, samt réntgen for tuberkulos. De ville ocksé ha
bevis pa vaccinering for grundlaggande sjukdomar som stelkramp och méssling som jag inte hade men som man
kan ta blodprov for. Det &r forutsatt att man ska ha sitt formulér stdmplat och klart vid ankomst men jag hade
missuppfattat och behovde alltsa gora mitt test efter. Det var dock inte ovanligt att ha missat den infon sa det var
inget problem att géra halsotestet dérborta. Halsotestet borde kosta runt 150-300kr att géra i Taipei och jag
skulle rekommendera att ta testet pa NTUs sjukhus NTU Hospital om man missat géra den i Sverige.

Ankomst

Langt innan terminen bérjar blir man tilldelad en buddy; jag kontaktade min genom Facebook. Buddies ska
kunna svara pa grundlaggande fragor, varav mer avancerade fragor (ex. om hélsoformularet) behdver man
kontakta deras Office of International Affairs (OIA).

Jag kom fram dagen innan orientation week (veckan innan kursstart) vilket ar véldigt sent, men jag missade inget
viktigt av den anledningen. Jag valde att bo i studentkorridor, sa efter ankomst till landet sa akte jag till skolans
dorms dar man i skulle registrera sig. Registreringsprocessen ar ganska utdaterad och gérs for hand, sa det tog
valdigt lang tid d& manga studenter kdar. Under orientation week fick man en campus tour och orientation
lecture med allmén information. Det var inte nddvéndigtvis jatteviktigt men jag skulle definitivt rekommendera
att man gar just for att lara kanna de andra utbytesstudenterna — manga lar kianna varandra under de dagarna,
men det &r inte hela varlden om man missar. Utdver det finns inte ndgon mottagning likt p& KTH, men den finns
alltid kontakter om man har fragor. Senare efter kursstart kommer skolan hélla en Club Expo dar man kan se och
traffa alla namnder. Sjukt rolig upplevelse da de har 6ver 200 stycken, daribland méanga icke-konventionella
namnder!
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Ekonomi

For utbytet fick jag endast bidraget fran KTH pa 8000 kr. Hyran gar pa strax under 2500 kr per manad utan
elavgift for ett rum i korridoren utan rumskamrat, men har man rumskamrat sa ar hyran lagre, ca 1700 kr per
manad. En av de storsta “utgifterna” 4r en deposit man méste betala innan ankomst som gar pa tvi manaders
hyra, pengarna far man tillbaka runt tiden man ska flytta ut forutsatt att man har klarat av stadkontroller osv.
Diverse sma utgifter finns, t.ex. en engangsavgift for internet, busskort, osv. Elavgiftens pris beror pa
efterfragan; totalt betalade jag kanske 400 kr for elen genom hela terminen, men det ar mycket mer &n de flesta
frdn vad jag vet eftersom jag maste sova med AC pa. Under de varmaste sommarnitterna sa kunde det kosta
nastan 15kr per natt men det var inte ofta det kostade sd mycket.

Bland de storsta utgifterna var allt man behévde kopa till rummet — till exempel sé ingar inte madrass till sdngen
och méste kopas separat. Innan skolstart kommer hushallsgrejer samt madrass (osv.) siljas utanfor
boendelagenheterna (Costco-talt), sjalva studentkorridoren kommer ocksa silja madrasser och lite andra viktiga
saker som internetkabel (wi-fi finns inte). Om man inte far en singel-suite sa har man inte kok, men det ar
extremt vanligt att inte laga mat da det &r s billigt finare maltid kostade kanske 70 kr.

Boende

Boende ordnas garanterat av universitetet. Det ar allra storst sannolikhet
att man hamnar i Prince-dorms som bestér av tre byggnader A, B och C;
byggnad A och B ar for singel-rum och. &r uppdelat i all-male och all-

' female, medan byggnad C ar for tva eller tre-personsrum for bada kon. Jag
kande vissa som bodde i egen lagenhet men det &r betydligt dyrare och
personligen inte lika vart eftersom man lar kdnna s& ménga manniskor nar
man hanger runt dorm-omradet. Det kan bli svart att lara kdnna lika manga
om man inte bor tillrackligt ndra. Dorm-byggnaderna ligger nara
huvudentrén till campus, 5 minuters gangavstand. Jag tycker att boendet
var hyggligt, rummet &r kanske 20 kvm for ett singel-rum, egen toa och
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Det var rent nar jag kom fram men det kommer att variera fran person till person, men alla rum bor vara rena
eftersom alla rum kontrolleras innan man far Iamna, om man inte klarar av alla kontroller s& far man inte tillbaka
sin deposit pa tvd manaders hyra. En stor skillnad i jamforelse med Sverige &r att korridorerna dar ar for
avslappning. Alla byggnader har egna anstallda och receptionister 24/7, sa det &r svart att inte folja regler. Fester
hélls inte i korridorerna, man far inte ha besokare mellan kl. 23-06 (alla besokare skrivs upp), ingen alkohol far
tas med in eller drickas pa rummet. Det som var mest synd var att man inte kunna hanga med vanner i rummet,
men annars tycker jag det var skont att man hade ett stélle helt for att slappna av.

Universitetet och studierna

Campus ar ca 3 ganger som storts som KTH, tror jag det beskrivs som. Jag
instammer att det &r ett gigantiskt stalle som foér 6vrigt kan vara ganska
langt att g& om man maste till andra sidan — upp till 30 minuter fran dorr
till dorr. Jag valde att ga eftersom jag inte hade jatteménga kurser utspritt
Over veckan, men annars rekommenderar jag att man koper en cykel for
en billig slang, alternativt finns city-cyklar som man kan hyra precis
utanfor korridorerna for néstan inga pengar alls (med risk for att det &r
tomt vid rusning).

(Bild pa Palm Boulevard, huvudgatan pa campus)

Skolan bedriver verksamhet inom extremt ménga amnen da skolan &r sa stor men de har inte jatteméanga kurser
pa engelska, vilket alla mina kurser var. Dock &r flesta professorer extremt flexibla och jag har hort att man kan
kontakta larare om engelsk tenta om kursen ar pa kinesiska men vars kurshok ar pa engelska — en stor skillnad
fran KTH &r att det alltid &r vart att fraga lararna om potentiella andringar i kursupplagg eller om individuella
andringar, de har 100% makt dver allt och inga ledtider for att ta sidana beslut. En annan skillnad var att narvaro
och deltagande spelade en stor roll i betygssattningen, vanligtvis runt 30% men beror pa kursen.

Kurser i mandarin erbjuds for de som vill ha, personligen valde jag att inte ta kursen eftersom jag kunde en del
redan och inte ville binda mig till schemat. Vanligtvis har alla kurser en forelasning en gang i veckan pa ca 3
timmar, men sprakkursen kunde vara 2-3 ganger i veckan pa totalt 6 timmar.

Kursvalet var den storsta skillnaden mellan KTH och NTU. P4 NTU sker det urval fér intagning av kurser
baserat pa okanda kriterier. For att kunna registrera sig pa en kurs maste man ha antingen féatt den godkand
genom systemet (sker oftast inte) eller sa far man en antagningskod fran lararen personligen. Detta kan man
vanligtvis gora under. de tva forsta skolveckorna, den s.k. “add/drop period” d4r man fir testa pa olika kurser,
samla antagningskoder och droppa eventuella kurser som man inte langre vill ga pa. Som sagt sa brukar man
kunna fa en antagningskod fran professorn, men alla kurser har anda en begransning sa for vissa kurser —
framforallt kurser inom management/economics (e.g. kursen Leading Teams and Organizations) — skulle jag
starkt rekommendera att man mejlar lararen om sitt intresse i tidigt i férhand. For populéra kurser tenderar det
vara s& man maste gora for att garantera en plats, annars kan man hamna pa vantelista med (mer eller mindre)
ingen chans att faktiskt f& ta kursen, eller s lottas de sista platserna ut pa mafa.

Kurser

Enligt KTH behdver man ta 3 kurser péa avancerad/graduate niva (9 credits) eller 5 kurser pa undergraduate-niva
(15 credits). Jag akte under forsta aret pa masters men eftersom det var mitt fjarde ar sa kunde jag ansoka béade
graduate och undergrad. Jag sokte som graduate pa Industrial Engineering-departementet, men det spelar inget
storre roll for vilka kurser man vill ta da jag sjalv valde att ta; jag tror dock att det ar storre sannolikhet att man
gér graduate-kurser om man ar graduate-elev.
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Jag tog kurserna
e GMBAT7097 Management Information System
e GMBAT7112 Responsible Leadership
e MBA7018 Seminar in Chinese Organizational Behaviour

Responsible Leadership tillsammans med Seminar in Chinese Organizational Behaviour ska tillgodorékna
ME2311 Ledarskap och Industriellt Férandringsarbete, varav Management Information System &r valfri.

D4 jag gar masterinriktningen OSYT sa hade de inte de specifika, avancerade mattekurserna som jag ville ha pa
engelska. Jag gick da genom alla kurser de har pa engelska som for 6vrigt var inom de &mnesomraden som jag
var intresserad av eller som var relevant till mina studier.

Responsible Leadership var antagligen den basta kursen jag ndgonsin har tagit. Det var en intensivkurs, vilket
betyder att istallet for en gang i veckan under terminens gang sa gick den 6ver 6 helgdagar pa ca 7 timmar per
dag under en manad. Kursen ar den mest vilstrukturerade kursen jag har varit med om. Lararen ar otroligt
valtalig och tar upp jattespannande och insiktsfulla perspektiv pa olika case som man kanske inte skulle ha tankt
pa tidigare. Hon &r extremt bra pa att markera positiviteter och skapar en véldigt bekvam miljo for eleverna att
vaga inflika med kommentarer, fragor och egna erfarenheter.

Det finns daremot en process for att fa ta kursen — man ska forst skicka in ett CV och ett motiverande brev for
varfor man vill ta kursen, tidigare erfarenhet med ledarskap eller hallbarhet & meriterande. Sedan ska man ga pa
en mini-intervju for att kunna fa godkannandet till att ta kursen. Detta betyder alltsa att det ar en liten klass, 11
personer nér jag var dor. Kursen hade ingen sluttenta utan slutbetyget var medelbetyget av tre “projekt” —
individual chapter commentary och class participation, leadership reflection, och leadership speech.

Chinese Organizational Behaviour handlar om organisationsteori inom kinesiska samhéllen, daribland Taiwan.
Det &r seminariumbaserat och darmed &r narvaro och deltagande en stor del av kursen. Varje vecka skulle man
ha last nagra artiklar och sen skicka in tankar och fragor till lararen som man sedan diskuterar i klassen
tillsammans. Nan eller ndgra ganger kommer man att halla en chapter commentary pa en artikel, och kursen
avslutas genom att man gor en studie, alltsd ingen tentamen. Amnet ar extremt intressant och lararen &r
jattetrevlig och duktig; daremot ar kursen inte speciellt strukturerad och kanske rorig, vi slutade néstan alltid sent
och man kunde tappa intresset efter ett tag just eftersom kursen var ostrukturerad.

Management Information System handlade mycket om digitalisering, fintech, blockchain osv. Kursen ar
strukturerad, lararen &r rolig, och man lar sig mycket. | denna kurs skulle vi ha sluttenta men en grupp elever
hade bett om en dndring, och klassen kom istéllet Gverens om att gora ett grupprojekt pa ett relevant amne med
30 minuters presentation.

Staden och landet

Taiwaneserna ar i helhet bland de trevligaste befolkningarna jag nagonsin har traffat. De kan tendera att vara lite
blyga och jag larde inte kdnna manga fran skolan, daremot har jag ett bra antal kompisar som jag traffade fran
utekvallar da det ar betydligt mycket lattare att lara kanna lokalbefolkningen. Det ar definitivt vart att [amna sin
komfortzon och vara den som tar initiativ till att prata med folk dér, alla reagerar vél pa det och ar valdigt glada
dver att fa prata med utbyteselever. Manga unga pratar engelska valdigt val, sa sprdkmassigt ska det inte vara ett
alltfor stort problem; aldre har dock svart for engelska, framfor allt utanfor storstaderna, s det kan vara vart att
plocka pa sig lite grundlaggande ord eller meningar som man kan anvinda ifall att. Rent generellt tycker jag att
lokalbefolkningen &r extremt hjalpsamma och véldigt genuina och gulliga. Kulturen &r véldigt dppensinnad i
jamforelse med méanga andra asiatiska kulturer, t.ex. ar de forsta stallet i Asien som har legaliserat samkdnat
aktenskap! Klassiska kulturkrockar ar maten, som jag anser ar helt fantastisk och sjalv inte hade nagot problem
med. De flesta utbytesstudenter vanjer sig ganska fort och haller med om att det ar fantastiskt.

Taiwan &r ungefar lika stort som Schweiz areamdssigt, det tar runt 6 timmar med bil att aka fran norr till soder,
alternativt finns olika tdg med olika hastigheter som kan ta allt frdn 1 timme (dyrt att aka) till 5 timmar. Det finns
otroligt mycket natur att se och det ar definitivt vart att upptécka s& mycket som mojligt pa sjalva on. Min
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absoluta favoritplats fér utsikt och natur ar nere i den mest sédra punkten Kenting (rekommenderar starkt att man
hyr scooter dérborta), en annan extremt kénd och vacker plats & Taroko Gorge i Hualien som ligger i véast.
Jiufen ar en fantastisk vacker mini-stad att besoka och ar kant att likna staden fran filmen Spirited Away. Det
finns i alla fall gott om berg att hikea, kroppar av vatten och vattenfall att se, vackra gamla byar fran japanska
kolonialiseringen man kan utforska, och heta kéllor att bada i.

Jiufen

Kentig
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Fritid och sociala aktiviteter

Fritiden bestod mestadels av att utforska staden och landet; det finns véldigt mycket man kan gora.
Universitetet arrangerade inte jattemanga aktiviteter relevant for utbytesstudenterna da skolan ar sa stor, snarare
sd var det manga namnder som haller egna event.

Ett av de mest spannande sakerna som var arrangerat av skolan (och backat av staten) var den s.k. ICL
(International Companions for Learning) vars mal &r att frimja cultural awareness i landet genom lokalisering
av internationella kulturutbyten. En stor voluntargrupp delas upp dér en utbyteselev paras ihop med en lokal
student, tillsammans ska de utforma video-"foreldsningar” och videochatta med en grupp unga studenter (allt
frén 5-15 &r) fran landsbygderna. Jag fick en fantastisk ICL partner som blev en av mina narmsta kompisar i
Taiwan. Minimumkravet r en skola, d.v.s. en gang i veckan pa 40 minuter. Det som ar haftigt med ICL &r att
man sedan far chansen att &ka och hilsa pa skolorna som NTU samarbetar med. Det ar extremt manga skolor och
man kan vélja vilka skolor och tider som passar en sjalv, och eftersom det &r valdigt populért s lottas platserna
ut sdvida det inte ar en skola man sjélv betjanar. Jag akte till tva olika destinationer pa totalt 5 skolor. Det var
extremt coolt att upptacka den gamla kulturen som lever kvar i landsbygderna, att utforska de sméa
stéderna/byarna och jag var 6verraskad dver hur vackra och vélskotta alla skolor var. Jag hade 6nskat att jag gick
pa fler resor, sa jag rekommenderar absolut att man gar med ICL. All transport, boende och aktiviteter betalas av
skolan, man kan behova képa maltider ibland.

Traningsmassigt sé finns det fantastiska lokaler pa campus, e.g. basketplaner, tennisplaner, pooler, osv. Skolan
har ett gym som ar extremt billigt, samt s finns mini-gym (bestaende av lopband, cykel och cross-trainer) gratis
om man bor i korridor. | samma lokal finns dven bordtennis och biljard. Gym &r annars ganska dyrt och det finns
inte manga runt skolomradet, men kan sékert diskutera traning med namnder da det finns i princip en namnd for
varje sport.

Kontakt med andra studenter fés latt genom eget initiativ, men det &r valdigt l4tt att lara kanna folk. Jag (och
manga andra) lar kdnna andra utbytesstudenter lattast genom utelivet som rader for studenter och i stan.
Onsdagar och torsdagar &r klassiska utekvallar for studenter. Om man ar glad, snéll och 6ppen s kommer man
inte ha nagot problem med att lara kanna folk. Alla utbytesstudenter soker kompisar sa alla ar i princip éppna for
okénda. Jag fick lara kanna jattemanga harliga personer fran alla mojliga stallen i varlden

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

o |IKEA séljer billigare och betydligt béttre madrasser an det som erbjuds av Costco (taltet), madrasserna
fran byggnaden sjalv ar de billigaste men ar extremt tunna och inte alls vérda att kdpa.

e Internetkabel finns att kdpa men for wi-fi kravs en router, sa det kan vara vart att ta med en hemifran
om man inte képer en dr, jag hade en extra hemifran som jag gav till en kompis efter.
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Kaffe 4r ganska dyrt i jamforelse med all annan mat och kostar latt 40-50 kr per kopp fran kaféer, vilket
ar dar de brukar sélja all kaffe. Convenience stores som 7-11 och Family Mart séljer kaffe for kanske 20
kr. Ar man en stor kaffedrickare kan det bli dyrt, jag skulle d& rekommendera att man képer kaffe och
en french press eller liknande s man kan brygga sin egen. Oatly finns men ar svart att hitta samt valdigt
dyrt.

Se till att kolla upp kurser och mejla larare tidigt for att kunna garantera en plats i kursen.

Politik &r ett k&nsligt &mne, ska det diskuteras &r det bra att ha ganska bra koll till att bérja med men det
ar viktigt att man inte dverrgstar lokalbefolkningen om deras egna kénslor och erfarenheter.

Om du har korkort i Sverige ar det vart att ansoka om ett internationellt korkort sa att man kan hyra bil
och road-trippa till vissa destinationer. Bil kraver alltid kérkort, scooter kraver kdrkort ibland.

Taipei har ett stalle kallat Bali som ligger norrut, vid Tamsui, som &r supervackert (och
instagramvanligt).
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