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Abstract

Viewing today's problem with high consumption of new furniture, and its influence on climate
changes. The aim with this study was to see if an upcycling process could influence other young
adults to execute the process on their own. Then analyze if an upcycling process could result in
economic benefits and if it could bring awareness to young adults about secondhand and
upcycling. The study was based on two different survey methods; survey and interview. Two
different surveys were sent out to every student on Nordenbergsskolan and two written
interviews were sent out to 6 young adults born between 2004-2006. The upcycling process
started after the first dispatch of the survey and interview, and then ended at the same time as the
second dispatch. Having two dispatches was to easily compare the young adults prior knowledge
about secondhand and upcycling. After progressing all of the dispatches, the results showed that
the majority of the respondents were positive to the results after the upcycling. The respondents
mentioned in the survey methods that the upcycling process gave an insight into what you can do
with secondhand goods. The upcycling process turned out to also be economically advantageous
compared to newly manufactured furniture. Thanks to the survey methods and its results the
conclusion could be drawn that this study was successful.
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1. Inledning
Idag konsumeras ett stort antal nya möbler varje år. I konsumtionsrapporten från 2021 av
Göteborgs universitet var en av de punkter som sammanställdes om konsumtionen av möbler. En
sammanställning som visade att på bara 10 år hade möbelkonsumtionen ökat med 46% mellan
2010-2020 (Holmberg, 2021). Denna ökningen var oroväckande i samband med den rådande
klimatkrisen, speciellt för framtida generationer, då möbelproduktionen bidrar till stora utsläpp
samt mängder av förbrukning av naturresurser (Naturskyddsföreningen, 2021). Hur kan en så
hög och stigande konsumtion minskas? Idag har ett begrepp som upcycling vuxit fram och blivit
allt mer populärt. Med hjälp av detta kan konsumtionen av nästintill allt minskas genom att
investera i de resurser som redan finns på second hand-marknaden och förbättra dem genom
upcycling. Detta byggde upp en nyfikenhet kring vilken förkunskap unga vuxna har om
upcycling och deras medvetenhet kring att konsumera de resurser som redan finns istället för att
köpa nytt. Samt om det i sådana fall finns ett sätt där man kan bidra med medvetenhet kring
second hand med hjälp av den populära upcyclingen.

Stort tack till Karl Sekander för goda råd och hjälp i detta arbete.

2. Syfte och frågeställning

2.1 Syftesformulering
Syftet med detta gymnasiearbetet är att uppmuntra fler unga vuxna att utföra upcycling. Detta
planeras att utföras genom att köpa in en second hand möbel, utföra en upcycling och därefter
redovisa hur möbeln ser ut efter upcycling. Om syftet med arbetet har uppnåtts undersöks sedan
med kommande frågeställningar:

1. Kommer den slutliga produkten vara mer ekonomiskt fördelaktig än en liknande ny
produkt?

2. Kan vårt arbete medverka med medvetenhet hos unga vuxna kring second hand?

3. Bakgrund

3.1 Upcycling
Upcycling kan även benämnas som återbruk och är när en äldre använd produkt förbättras eller
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görs om för att kunna användas på nya sätt (Daisley, Werngren, 2019). Upcycling eller återbruk
omfattar även att fräscha upp använda produkter men att användningsområdet blir detsamma,
eller att man bara använder delar av en produkt för att skapa en ny. Återbruk behöver heller inte
vara att man förnyar sina egna saker utan att ta tillvara på andras som exempelvis kan inhandlas
på second hand. (cirkularitet, 2019)

3.2 Material
Nedan finns fakta om de material som kan komma att användas under upcycling av möbeln.
Nedan skrivs det förklaringar om vad materialen är och vad de består av.

3.2.1. Målningsfärg

Bindemedel och färgpigment är två viktiga beståndsdelar i målningsfärg då bindemedlet ger
målningsfärger sin sammanhållning då det ser till att pigmentkornen är enhetliga. Detta ger
färgen sin förmåga att binda sig till objektets yta. Lösningsmedel och vatten är något som
används för att späda ut bindningsmedlet i färgen. Detta underlättar hanteringen av färgen vid
påläggning. Torkning, oxidering eller polymerisering av bindemedlet samt avdunstning av
lösningsmedlet eller vattnet i målningsfärgen ger effekten att färgen härdas och torkar.
Målningsfärger kan även innefatta mjukgörare eller stabilisatorer. I samband med dagens
samhällets ökade krav på miljön har en förbättring på nya bindemedelssystem som ska användas
i målningsfärg utvecklats. Inom möbelindustrin har bindemedel som är lösningsmedelsfria blivit
alltmer vanligt. Ett exempel där lösningsmedelsfria bindemedel används är möbelindustrin. Där
plana träytor ytbehandlas med hjälp av strålningshärdande system, denna metod används även
för att belägga papper. (Nationalencyklopedin, u.å)

3.2.2 Spackelfärg

Spackelfärg består av bindemedel och är en typ av massa som är mjuk, som en lätt bearbetbar
deg. Materialet används för att fylla håll eller andra skador som kan uppkomma på fasta ytor.
Vanligast är sandspackelfärg, den är vattenbaserad och anpassad för inomhusbruk. Finns även en
spackelfärg för trä, plast och metall som kallas tvåkomponentsprodukter. (Nationalencyklopedin,
u.å)

3.2.3 Spik

Spik är ett av de fästelementen som kan användas vid sammansättning av olika delar i
konstruktioner. Det finns olika typer av spikar, exempelvis trådspik som är tillverkade av ståltråd
(Nationalencyklopedin, u.å.). Dyckert är en annan men liknande sorts spik. Denna sorten
tillämpas när fästningen av spiken ska synas så lite som möjligt. (Nationalencyklopedin, u.å.)
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3.2.4 Skruv

Skruv är en form av fästelement som är gjort i någon typ av metall. De förekommer oftast när
man vill fästa olika saker i varandra, vanligtvis vid något typ av generellt bygge. Det finns olika
typer av skruv såsom vanlig träskruv eller maskinskruv, det som skiljer dem åt är
användningsområdena och gängorna. För att kunna spänna en skruv används något form av
verktyg som med hjälp av skruvens huvud han fästas i, oftast är skruvarna högergängade vilket
innebär att man vrider skruven åt höger för att fästa. (Nationalencyklopedin, u.å.)

3.2.5 Reglar

Konstruktionsvirke är det virke som används till konstruktioner som ska bära upp exempelvis en
vägg i ett hus. Detta virke finns i olika hållfasthetsklasser som C14, C18, C24, C30 och C35, för
att bestämma denna hållfasthet tar man hänsyn till hur många kvistar det finns på virket.
(Svenskt trä, 2021)

3.2.6 MDF-skiva

MDF är en form av träfiberskiva som är tillverkad av träfiber. Processen går till på så vis att
träfiber blöts för att sedan varmpressas och då kommer de naturliga fiberbindningarna att bindas
samman igen och där av ska inget lim behöva tillföras. MDF är dock tillverkat av lim och utförd
i en torr process. MDF är mycket passande i möbelsnickeri då ytorna är släta till skillnad från
andra träfiberskivor, även för att den går att hantera på flera olika sätt. (Svenskt trä, 2017)

3.3 Verktyg

3.3.1 Sticksåg

En sticksåg är en såg som går att använda till många olika områden. Exempelvis för att såga
olika former eller figurer samt olika material. Utseendet på sticksågen kan variera, främst mellan
två typer, bygelhandtag och stavhandtag. Dessa två typer har olika fördelar. Exempelvis är typen
med bygelhandtag stabilare men svårt att såga olika vinklar med, medan en med stavhandtag kan
komma åt i olika vinklar. En sticksåg drivs två sätt, antingen med elkabel eller på batteri som gör
den smidigare att använda. (Proffsmagasinet, u.å.)

3.3.2 Slipmaskiner

Det finns flera olika slipmaskiner. Dessa är anpassade till olika ändamål, allt mellan grovslipning
till finslipning. Exempel på slipmaskiner är bandslip, planslip, slip- och polermaskin, multislip,
excenterslip och vinkelslip. (K-rauta, u.å.)
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3.3.2.1 Excenterslip
Excenterslip är en slip som kan användas till mycket inom slipning. Den fungerar på så sätt att
sandpappret fästs på slipplattan med hjälp av kardborre. När sedan maskinen är på snurrar
slipplattan för att slipa. (Ibid)

3.3.2.2 Multislip
Multislip används oftast för att komma åt i hörn och i trånga ytor. Dess slipplatta är formad som
en trekant och när maskinen är igång vibrerar den. (Ibid)

3.3.2.3 Planslip
Planslipen slipar med små cirkelrörelser och är mest lämpad för att slipa plana ytor. (Ibid)

3.3.2.4 Bandslip
Bandslipen har ett sandpapper som sitter som ett band runt en driv- och styrrulle. Detta band
snurrar på i hög hastighet. Den är mest lämpad att grovslipa med. (Ibid)

3.3.2.5 Vinkelslip
Vinkelslip är främst lämpad till material som metall samt sten, betong, kakel och klinkers. Dess
funktion är att slipplattan snurrar och det finns olika klingor och tillbehör. (Ibid)

3.3.2.6 Polermaskin
Det främsta användningsområdet för denna maskin är att polera. Den jämnar ut ytor genom att ta
bort ett tunt lager. Roterande och oscillerad är två olika former av polermaskiner. Skillnaden är
att den roterande maskinen polerar i en cirkelrörelse, medan den oscillerade roterar samtidigt
som slipplattan rör sig från sida till sida. (Ibid)

3.3.3 Kap- och gersåg

Kap- och gersåg är en såg som är lämplig att använda när man vill såga raka och sneda vinklar
med precision. Genom att ändra den vridbara sågen och skivan går det att få exakta vinklar, även
sågklingan går att justera i olika vinklar. Genom att använda ett sågbord där man placerar sågen
förenklas arbetet. (Proffsmagasinet, u.å.)

3.3.4 Rikt- och planhyvel

En rikt- och planhyvel är en maskin med både rikthyvel och planhyvel. Med hjälp av rikthyveln
kan man jämna ut två sidor av virket. Planhyveln används sedan för att få rätt mått. (Schuchardt
Maskin, u.å.)
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3.3.5 Skruvdragare

Skruvdragare är ett verktyg som används främst för att sätta fast olika material med skruv,
exempelvis trä eller gips. Dessa maskiner finns i olika utföranden, antingen med chuck eller utan
där man fäster bitsen med magnet i ett sexkantshål. De skruvdragare med chuck har fler fördelar
än de utan, då dessa går att kombineras med andra komponenter för att utföra andra arbeten.
(Proffsmagasinet, u.å.)

3.3.6 Handcirkelsåg

Handcirkelsåg är ett verktyg som är handhållen med en rund sågklinga som snurrar vid sågning.
Sågen är mest lämplig när raka snitt efterfrågas. (Byggtipsen, u.å.)

3.3.7 Spikpistol

Spikpistol är ett handhållet och effektivt verktyg. Dess uppgift är att skjuta in spik fästa olika
material istället för att spika för hand. För att skjuta in spikarna används något slags tryck från
exempelvis tryckluft, gas, kolsyra eller batteri. (Bygg, u.å.)

3.4 Konsumtion av nya möbler
Enligt konsumtionsrapporten från 2021 som Göteborgs Universitet (2021) tagit fram har det
sammanställts statistik om olika konsumtionsområden. Statistiken som används i rapporten
kommer från Statistiska Centralbyrån. I rapporten tas statistik upp från möbel, hushållsartiklar
och underhålls konsumtionen och jämförelse görs över decennium och kvartal. Mellan
2010-2020 ökade konsumtionen av möbler med 46%. Ökningen från 2019 till 2020 var 3,6%.
Under år 2021 fördes enbart statistik under de första tre kvartalen, där ibland finns
möbelkonsumtion som ett av områdena som ökat mest under dessa kvartal på 7,1%. I en annan
del av denna rapport beskrivs andelen av de olika områdena som konsumeras utifrån hela
konsumtionen under 2020. I denna mätning uppgavs det att 6,5% av 100% utgörs av möbel,
hushållsartiklar och underhålls konsumtion. Detta blir i kronor 138 miljarder av 2129 miljarder.
(Holmberg, 2021)

3.4.1 Miljöpåverkan

I en rapport som tagits fram av Naturskyddsföreningen beskrivs det hur miljön och klimatet
påverkas av nyproduktion av möbler och heminredning. I rapporten har man valt ut olika möbler
som i allmänhet finns i alla hem att analysera deras påverkan jämfört med att återbruka. Inom
möbelindustrin finns det många faktorer som påverkar miljön och klimatet, exempelvis huggs
skogar ner för att tillverka trämöbler, stora odlingar av bomull och utsläppen från import av
material eller färdiga möbler. De menar även att det är olika former av media som uppmuntrar
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oss till att köpa nya möbler även om marknaden för second hand har ökat. Tabellen under
kommer från Naturskyddsföreningens artikel Så stor miljöpåverkan har din nya soffa, den visar
hur stor påverkan olika möbler har på miljön och klimatet. (Naturskyddsföreningen, 2021)

Möbel Miljö- och klimatpåverkan

Soffa 300 kg CO₂e(koldioxidutsläpp), 500 kg avfall

Säng, 90 centimeter 280 kg CO₂e, 820 kg avfall

Matgrupp, bord + sex stolar med stoppad sits 145 kg CO₂e, 235 kg avfall

Kök (under- och överskåp, luckor och massiv
bänkskiva)

270 kg CO₂e, 320 kg avfall

Hemtextilier (matta, gardiner, soffkuddar) 110 kg CO₂e, 320 kg avfall
Bild 1: (Tabell från naturskyddsföreningen)

3.5 Inköpspris på liknande nyproducerade möbler
Idag finns det många stora möbelindustrier och en av de mest välkända är IKEA. På deras
hemsida och varuhus kan man hitta hallmöbler med sittplats i prisklass från ca 2500 kr till bortåt
4500 kr. (IKEA, u.å.)

3.6 Nudging
Det går att påverka människors vanor med hjälp av den beteendevetenskapliga metoden nudging.
Uttrycket kommer från det engelska ordet nudge vilket beteendeekonomen Richard H. Thaler
och juridikprofessorn Cass R. Sunstein präglade. Detta gjorde de med boken Nudge: Improving
Decisions about Health, Wealth and Happiness(2008). Begreppet innebär att influera människor
på så sätt att de ändrar vanor omedvetet. Metoden tillämpas huvudsakligen av organisationer och
verksamheter. (Nationalencyklopedin, u.å)

3.7 Globala målen
På Globala Målen som som sköts av UNDP som är FN:s utvecklingsprogram förklaras alla de 17
globala målen. Målen innefattar olika punkter om en hållbar utveckling som länderna som är
med i FN ska åstadkomma fram till 2030. De målen som är relevanta för detta arbete är 3, 4, 8,
12, 13, 15 och 17 där det är specifika delmål som kommer lyftas. (Globala målen, 2017)

3.7.1 Mål 3

Inom mål 3 av de globala målen handlar det om “god hälsa och välbefinnande”. Ett av delmålen
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är att “minska antalet sjukdoms- och dödsfall till följd av skadliga kemikalier och
föroreningar”(Globala Målen, 2022). Utsläpp och föroreningar i luften från exempelvis
industrier kan ha många negativa effekter på människans hälsa. Det kan till exempel vara att
människor inte lever lika länge som det var tänkt eller att olika former av sjukdomar utvecklas.
(Naturvårdsverket, u.å.)

3.7.2 Mål 4

Mål 4 kan kort sammanfattas till “god utbildning för alla”. “Utbildning för hållbar utveckling
och globalt medborgarskap” är delmål 4.7 som kan kort sammanfattas att alla ska kunna få
utbildning om hur en hållbar utveckling ska kunna uppnås inom en viss period. Även utbildning
för att leva ett hållbart liv. (Globala Målen, 2022)

3.7.3 Mål 8

Mål 8 handlar om “anständiga arbetsvillkor och ekonomisk tillväxt”, som kan kort sammanfattas
till att det världen över ska finnas en varaktig ekonomisk ökning och att alla ska kunna få en
säker anställning och bra arbetsvillkor. Delmål 8.4”förbättra resurseffektiviteten i konsumtion
och produktion” handlar om att på ett mer effektivt sätt använda de tillgångar som finns vid
framställning av nya produkter. (Globala Målen, 2022)

3.7.4 Mål 12

Inom mål 12 “hållbar konsumtion och produktion” omfattas 11 olika delmål som handlar om
hållbar konsumtion samt produktion. Delmål 12.2 "Hållbar förvaltning och användning av
naturresurser” kan sammanfattas med att ha ett hållbart användande av naturens resurser. 12.5
“minska mängden avfall markant” är ett annat delmål som handlar om att istället för att slänga
produkter hitta andra åtgärder, såsom återbruk. (Globala Målen, 2022)

3.7.5 Mål 15

Den ekologiska mångfalden är en viktig del för att vi ens ska kunna leva. Mål 15 “ekosystem och
biologiskt mångfald” innebär att vi ska bevara ekosystem och den biologiska mångfalden. Ett av
delmålen är 15.2 “främja hållbart skogsbruk, stoppa avskogningen och återställ utarmade
skogar” som sammanfattar hur skogarna ska på ett hållbart sätt tas hand om och att nya skogar
ska planteras. (Globala Målen, 2022)

3.7.6 Mål 17

Inom målet “genomförande och globalt partnerskap” som är det 17e och sista målet förklaras
det om hur alla länder i världen ska kunna samarbeta för att uppnå alla de 17 målen och dess
delmål tillsammans. Delmål 17.16 “stärk det globala partnerskapet för hållbar utveckling”
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stärker just detta som mål 17 handlar om, att samarbetet mellan länderna ska byggas upp och bli
bättre. Det handlar även om att det ska bli bättre och lättare för länderna att kommunicera och
utbyta erfarenheter med varandra. (Globala Målen, 2022)

3.8 Undersökningsmetoder
Undersökningsmetoderna som kommer att användas för att svara på frågeställningarna som
omfattar arbetet är enkät och intervju.

3.8.1 Enkätundersökning

Enkätundersökning är en form av kvantitativ metod och används för att få en generaliserad bild
på vad folk tycker utifrån olika frågeställningar. Svaren kan fås genom att de tillfrågade
personerna själva får skriva ett svar eller så kan svaren vara bestämda redan innan och därmed
har personerna svarsalternativ. Genom att sedan få in svaren så kan data bearbetas och de olika
resultaten sammanställs och diskuteras. (Gymnasiearbete, u.å.)

3.8.2 Strukturerad intervju

En strukturerad intervju kan räknas till de kvantitativa metoderna då de är uppbyggd på ungefär
samma sätt som en enkätundersökning. Genom resultatet kan det därmed gå att jämföra och
diskutera svaren som samlats in och sammanställa statistik och uppfatta olika mönster. Dock
innehåller intervjun endast frågor där personerna som blir intervjuade måste svara på med egna
ord och utförligt. (Gymnasiearbete, u.å.)

3.8.3 Urval

Urval i de olika undersökningsmetoderna handlar om att kunna begränsa antalet och gruppen i en
studie. Denna begränsning görs för att få relevanta mätresultat och för att underlätta
sammankopplingen mellan resultaten och frågeställningarna. (Gymnasiearbete, u.å.)

3.9 Second hand
Second hand kan förklaras med hjälp ut av citeringen från Nationalencyklopedin, “second hand,
andrahandsmarknad, i andra hand, försäljning av begagnade varor, bl.a. kläder, möbler och
leksaker” (Nationalencyklopedin, u.å.). Att handla second hand är även ett bra alternativ i många
aspekter, exempelvis bättre ekonomiskt, miljövänligt och kemikalier från exempelvis kläderna
har minskat från produktion. (Nordvästra Skånes Renhållnings AB, u.å.)
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4. Metod och material

4.1 Arbetsprocess

4.1.1 Inköp och val av möbel

Den 4 september 2022 besöktes en loppis i Lönsboda. Köpet blev en rymlig byrå för priset 250
kr med måtten 800 x 935 x 375 mm. Se byrån i Bild 3.

Bild 2: I bilen efter inköpet. Bild 3: Byrån framifrån.

4.1.2 Planering inför upcycling

Efter inköp av möbeln var nästa steg att börja brainstorma kring hur byrån kunde förbättras samt
strukturera upp en budget. Se bild 4, 5, 6 och 7.
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Bild 4: Anteckningar från brainstorm.

Bild 5: Första idéskissen av byrån där dekoreringslisterna var kapade, vänstra sida
med en rundad hylla samt höger sida med en sittdel.
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Bild 6: Den slutliga budgeten.

Bild 7: Den slutliga idéskissen av byrån där dekorationslister är kapade
och en tillbyggd sittdel på höger sida.
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4.1.3 Upcycling

Arbetsprocessen påbörjades den 3 januari 2023 med att åka till Älmhult för att inhandla material
till processen. De affärer som besöktes var IKEA, Jem och Fix och Byggmax. Det som
införskaffades var spik, MDF-skiva, reglar, spackel, handtag till byrålådorna och en skåpslucka.
Se bild 7 och 8.

Bild 7 och 8: Inne på Jem och Fix i Älmhult.

Dagen efter, den 4 januari påbörjades arbetsprocessen med borttagning av masonitskivan som
satt baktill på byrån och knopparna på byrån, se bild 9 och 10. Listerna på byrån kapades därefter
med hjälp av en sticksåg, se bild 11. Därefter gjordes en enkel uträkning inför bygget av skelettet
till sittdelen där man räknade på reglarnas bred och MDF-skivans tjocklek. Sedan var arbetet
parallellt då möbeln slipades med hjälp av sandpapper, se bild 12, och byggandet av skelettet
påbörjades.
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Bild 9: Påbörjat arbete. Bild 10: Borttagning av masonitskiva.

Bild 11: Kapning av dekorationslister. Bild 12: Påbörjad slipning av byrån.
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Den 5 januari påbörjades nedslipning av resterna från kapningen av listerna, det utfördes med
hjälp av en slipmaskin för att förenkla processen. Sedan slipades hela byrån med slipmaskin samt
vanligt finkornigt sandpapper för att få ner lacken och därefter spacklades sprickor, de gamla
knopphålen och andra ojämnheter.

Efter några veckor av inget arbete på byrån började målningen den 22 januari, då hela byrån
målades med en beige färg som inhandlades tidigare den veckan. Se bild 13, 14, 15, 16 och 17.

Bilaga 13: Lådor innan målning. Bild 14: Byrå utan lådor, innan målning.

Bild 15: Byrå efter ett lager färg. Bild 16: Byrån efter ett lager färg.
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Bild 17: Lådor efter ett lager färg.

Den 29 januari slipades byrån lite lätt igen för att det andra lagret färg skulle målas på och få ett
jämnt lager. Samma dag målades även det andra och sista lagret färg på. Se bild 18 och 19.

Bild 18: Lådor efter två lager färg. Bild 19: Byrån efter två lager färg, utan lådor.

Den 1 februari påbörjades bygget av den nya delen till byrån. Nästan alla delar till lådan var
kapade och de resterande kapades med en kap och gersåg, alla delarna jämnades även till med
den sågen. Sedan påbörjades ihopsättningen av lådstommen, vilket inte var helt enkelt då det
märktes att reglarna hade vridit sig lite och var inte helt raka. Detta gjorde så att lådan inte kunde
sättas ihop förens problemet var löst.

Den 5 februari löstes problemet med att reglarna hyvlades ner och blev istället 40x40 mm och
måtten behövdes ändras, se bild 20 och 21. Hyvlingen gjorde det betydligt lättare att skruva ihop
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stommen med en skruvdragare och resultatet blev hyfsat rakt, se bild 22, 23, 26 och 27. Efter att
stommen var klar påbörjades utritningen av täcksidorna av MDF, genom att lägga stommen på
MDF-skivan kunde exakta mått ritas ut. Dessa delar sågades sedan ut med hjälp av en
handcirkelsåg. När delarna var utsågade spikades de fast med hjälp av en spikpistol och hålen
som blev spacklades sedan igen, se bild 28 och 29. För att få lådan att se symmetrisk ut med
byrån valdes de även att såga ut ett litet mellanrum mellan golv och lådan, se bild 24 och 25.

Bild 20: Hyvling av reglarna. Bild 21: Uträkning på sittdelens mått.
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Bild 22: Början av ihopsättning av stommen.

Bild 23: En del av stommen klar.
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Bild 24: Täcksida ner till golvet. Bild 25: Upphöjd täcksida.

Bild 26: Ihopsättning av stomme. Bild 27: Färdig stomme.

Bild 28 och 29: Täcksidor påsatta och spikhål spacklade.

6 februari målades lådan med samma färg som byrån och handtagen till lådorna på byrån
skruvades även på.

Den 12 februari fixades låsningen av locket till lådan så att den inte ska kunna glida av när den
används som sittplats. Detta löstes med 4 små lister på insidan av locket som sedan betats för att
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passa färgmässigt, se bild 30.

Bild 30: Lösning av låsning till locket.

4.1.4 Klar

Efter kapning av dekorationslisterna, slipning, målning och konstruering av sittdel är
upcyclings-processen avklarad. Se Bild 30 för den färdigställda byrån.

Bild 31: Färdig produkt.

4.2 Material

4.2.1 Reglar

45x45 mm regel, kortlängd (2,5m). Kostnaden var 15,95 kr/m där totala kostnaden blev 79,95 kr.
Reglarna används för att göra skelettet för lådan.
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4.2.2 Skruv

5,0x80 mm universalskruv som togs hemifrån. De användes för att skruva ihop reglarna till
lådan.

4.2.3 Spik

Bandad dyckert användes till att spika fast MDF-skivorna runt om med hjälp av spikpistol.
Inköpskostnaden för spiken var 49,95 kr där materialet som användes kostade 21,98 kr.

4.2.4 Spackelfärg

Snickerispackel som togs hemifrån och användes för att släta ut ojämnheter samt täcka sprickor.

4.2.5 MDF-skiva

2 st 6x800x1200 mm MDF-skiva som kostade 119 kr/st. Det totala priset av materialet som
användes blev 127,24 kr. MDF-skivan användes som täckskivor på lådan.

4.2.6 Sandpapper

Sandpapper användes till att slipa ner ytan på byrån för att få den jämn innan målning.
Sandpappret togs hemifrån i grovheterna 60, 120 och 180.

4.2.7 Färg

Färgen köptes in för 245k för en. Där ca 3/4 användes till målningen av byrån samt lådan, den
totala kostnaden blev då 183,75 kr.

4.2.8 Bänkskiva

Lådfront från IKEA cirkulärbutiken, produktnamn ASKERSUND, mått 60x40 cm. Ordinarie
pris 209 kronor, inköpt för 49 kr. (IKEA, u.å)

4.3 Enkät
En enkät på produkten både före och efter, syftet med denna är för att se om vi lyckats bidra till
en större medvetenhet. Urvalsgrupper blir unga vuxna då de är de mest relevanta för vår studie
och arbete, då syftet med arbetet är att uppmuntra denna grupp. En ny enkät skickas ut när vår
möbel är upcyclad för att se om en ny uppfattning av second hand och upcycling har förändrats.

4.3.1 Första enkäten

Denna enkät skickades ut den 14 oktober 2022 och har nu den 9 december fått in 67 svar. De
frågorna som ställdes till urvalsgruppen var;
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● Din ålder? (obligatorisk)
● Tycker du det är bra med second hand? Varför/varför inte? (obligatorisk)
● Brukar du köpa nya produkter eller återbruk? (obligatorisk)
● Om ja, vad brukar du köpa för typ av produkt? (obligatorisk)
● Varför handlar du second hand? (49 svar, inte obligatorisk)
● Varför handlar du INTE second hand? (37 svar, inte obligatorisk)
● Skulle du kunna tänka dig att köpa denna produkten? (obligatorisk)
● Finns det något du hade velat ändra på den? (obligatorisk)

4.3.2 Andra enkäten

Detta var den andra enkäten som skickades ut, där resultat och utgifter presenterades. Den
skickades ut den 7 februari 2023 och den 17 februari 2023 har 57 svar kommit in. De frågorna
som ställdes till urvalsgruppen var;

● Skulle du kunna tänka dig att köpa denna produkten? (obligatorisk)
● Nedan ser du bilder på byrån innan och efter upcycling-processen. Vilken bild tycker du

om mest? (obligatorisk)
● Har vårt arbete gett dig en ny inblick på vad man kan göra med second hand-varor, samt

uppmuntrat dig att utföra upcycling själv? (obligatorisk)
● Denna upcycling kostade 889 kr totalt. Tycker du detta är ett rimligt pris i jämförelse med

en ny likadan produkt som kostar mellan 2500-4500 kr? (gäller en byrå med
sittfunktion/sittdel, referens IKEA hallmöbel byrå). (obligatorisk)

4.4 Intervju

4.4.1 Första intervjun

En skriftlig intervju skickas ut till 6 unga vuxna. Två stycken födda 2004, två födda 2005 och två
födda 2006, en kvinna och man av vardera kön i vardera ålderskull. Den skriftliga intervjun
besvaras av dessa årskullar då vår urvalsgrupp är unga vuxna. Denna intervju skickades ut den 7
december 2022 med följande frågeställningar;

● Vad vet du om second hand?
● Vad vet du om upcycling?
● En infogad kortfattad beskrivning om begreppen second hand och upcycling*
● Tycker du att det är bra med second hand? Varför/varför inte?
● Tycker du att det är bra med upcycling? Varför/varför inte?
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● Har du någon gång köpt second hand?
● Har du upcyclat en återbruksprodukt(second hand)? I sådant fall, vilken typ av produkt?
● Skulle du kunna tänka dig att köpa denna produkten?

4.4.2 Andra intervjun

När möbeln är upcyclad kommer samma personer få ett utskick av 2-3 nya frågeställningar där vi
ska se om vår upcycling har lyckats bidra med en ny inblick på second hand och upcycling.
Denna intervju skickades ut den 7 februari 2023 och innehöll följande frågeställningar;

● Nedan finns bilder på en möbel innan och efter den har gått igenom processen upcycling.
Vilken bild tycker du är bäst?

● Har vårt arbete gett dig en ny inblick på vad man kan göra med second hand-varor samt
uppmuntrat dig att utföra upcycling själv?

● Denna upcycling kostade oss 889 kr. Tycker du detta är ett rimligt pris i jämförelse med
en ny likadan produkt som ligger mellan 2500-4500 kr?

5. Resultat

5.1 Kostnad
Den totala kostnaden för upcyclingen hamnade på 1290 kr. Därefter gjordes en ny beräkning.
Detta var för det som inkluderades i första beräkningen var material som oftast inte köps in i en
upcycling-process. Den slutliga kostnaden på byrån hamnade då på 889 kr.

Bild 32: Budgeten efter alla investeringar. Tyg är streckat då det inte användes i upcycling-processen.
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5.2 Första enkäten

5.2.1 Fråga 1

Tycker du att det är bra med second hand? Varför/varför inte?

Bilaga 1: Enkätfråga 2.
Exempel på svar som vi fick var bland annat:
“Jag tycker det är super! Billigt och bra för miljön.”
“Nej nån annans grejer”
“Jag tycker det är bra för att det är onödigt att producera mer kläder än nödvändigt”

Kommentar: Ett stort antal av de personer i urvalsgruppen som svarade på enkäten tycker att
second hand är bra, närmare bestämt 89,2%. Resterande svarade att de ej tyckte det var bra,
6,2%, samt 4,6% som tyckte det var både bra och dåligt. Svaren varierade mellan ekonomiska
fördelar, bra för miljön och hitta produkter som utgått ur produktion till att inte vilja köpa för att
det är andra som tidigare använt det.
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5.2.2 Fråga 2

Brukar du köpa nya produkter eller återbruk?

Bilaga 1: Enkätfråga 3

Kommentar: Genom diagrammet kan slutsatsen dras att mer än hälften av de tillfrågade brukar
kombinera köp av både nya produkter och produkter från andrahandsmarknaden (58,2%).

5.2.3 Fråga 3

Skulle du kunna tänka dig att köpa denna produkten?

Bilaga 1: Enkätfråga 7
Kommentar: Diagrammet visar om de tillfrågade hade kunnat tänka sig att köpa byrån på bilden.
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Där kan man tydligt se att majoriteten inte hade kunnat tänka sig att köpa (46,3%). 20,9% var
tveksamma och hade kanske kunnat köpa den, medan 32,8% hade kunnat tänka sig att köpa den.

5.2.4 Fråga 4

Finns det något du hade velat ändra på den?

Majoriteten av svaren tydde på att färgen bör ändras och även att byta ut handtagen till lådorna.

5.3 Andra enkäten

5.3.1 Fråga 1

Har vårt arbete gett dig en ny inblick på vad man kan göra med second hand-varor samt
uppmuntrat dig att utföra upcycling själv?

Bilaga 2: Enkätfråga 3

Kommentar: Av de 57 personerna som svarade på denna frågan var majoriteten av svaren
positiva. Där 52,6% svarade “ja” och menar att arbetet gett dem en ny inblick, samt att 35,1%
svarade “lite” som även där tyder på att arbetet haft en positiv påverkan. Det var även en person
som skickade in ett eget svar som även tolkas som en positiv påverkan.
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5.3.2 Fråga 2

Denna upcycling kostade oss 889 kr totalt. Tycker du detta är ett rimligt pris i jämförelse med en
ny likadan produkt som kostar mellan 2500-4500 kr? (Gäller en ny byrå med sittfunktion/sittdel,
referens IKEA hallmöbel byrå)

Bilaga 2: Enkätfråga 4

Kommentar: Diagrammet visar att majoriteten tyckte att det var ett rimligt pris. Där även de små
bitarna av diagrammet ger en positiv kommentar, där ett av svaren var “jättebra” och det andra
var “Absolut. Sedan är det ju en fråga om hur mycket arbete man är beredd på att lägga ner
också. Vem vet? Det kanske tillochmed kan vara kul”.

5.4 Första skriftlig intervju

5.4.1 Fråga 1

Vad vet du om second hand?

5.4.1.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
”Jag känner inte att jag har super bra koll faktiskt men de jag vet är att man kan lämna in/sälja
och köpa grejer på nätet eller fysisk butik som andra lämnat in. Det kan tillexempel vara kläder,
möbler och annat man inte behöver längre, tröttnat på eller bara har man något klädesplagg som
har blivit för litet. Genom att köpa sånt som en annan person redan använt, bidrar man till att
värna om miljön och kanske hjälpa någon får möjligheten att använda de du använt en gång i
tiden.”
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5.4.1.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Second hand är konceptet att ge eller sälja vidare egendom istället för att slänga den. Det är
miljömedvetenhet och det ger folk möjligheten att slippa betala ordinarie pris för en vara.”

5.4.1.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Att det är använda plagg som människor har skickat in eftersom att de kanske inte tycker om de
längre, plaggen kanske är för stora eller små. Second hand butiker finns nästan överallt skulle jag
säga.”

5.4.1.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Second hand är väl både bra och dåligt. Det är bra för textilindustrin och sånt med mindre
nyproducering och man kan återanvända. Personligen tycker jag att det är lite motbjudande att
använda kläder andra haft och använt tidigare och man vet inte vad för person som använt dem.
Men för folk som har det sämre ekonomiskt sett är second hand en mycket bra möjlighet.”

5.4.1.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Second hand är en andrahandsmarknad där man säljer använda eller begagnade varor.
Framförallt kläder enligt mig. Ofta när jag tänker på second hand tänker jag på forum som
blocket, Plick, sellpy eller tradera.”

5.3.1.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Second hand, det är andrahandsköp alltså att man har köpt något begagnat.
Andrahandsmarknaden som det även kallas är billigare och mer klimatsmarta än den vanliga
marknaden då man köper något som redan har tillverkats vilket leder till att vi sparar på resurser
och sänker koldioxidutsläppen.”

5.4.1.7 Kommentar
Intervjupersonerna har en grundläggande kunskap om second hand och har hört talats om det.

5.4.2 Fråga 2

Vad vet du om upcycling?

5.4.2.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
”Innan jag läste beskrivningen visste jag inte alls vad det betydde. Jag har aldrig hört ordet innan
men nu vet jag vad det handlar om. Att göra om exempelvis möbler är super bra. Genom att göra
en gammal stol till en helt ny genom att slipa, måla, kanske till och med bygga om, kommer
stolen helt plötsligt bli helt ny vilket är ett superbra sätt att spara på miljön och även vår
ekonomi. Istället för att köpa in nytt i en affär där man inte vet vilka arbetsvillkor, miljötänk som
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gäller osv är det superbra att göra något gammalt till något nytt. De kan till och med vara lite
roligt att göra själv.”

5.4.2.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Inget.”

5.4.2.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Att det ursprungliga produkten får nya användningsområden.”

5.4.2.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Upcycling är bättre, då blir kläderna uppfräschade och känns mer som ett nytt plagg.”

5.4.2.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Jag har hört talas om det men har ingen vidare bra koll på de förutom att man förnyar
begagnade varor som sedan kan säljas på nytt.”

5.4.2.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Upcycling är när man använder sig av något som till exempel är trasigt och gör något nytt av
det. Oftast gör man om något för att det ska bli bättre.”

5.4.2.7 Kommentar
De unga vuxna har inte lika mycket lärdom på upcycling jämfört med second hand. En del har en
mycket grundläggande kunskap, en del har ingen kunskap alls.

5.4.3 Fråga 3

Tycker du att det är bra med second hand? Varför/varför inte?

5.4.3.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
”Ja jag tycker att det är bra. Jag skulle vilja bli bättre på det. Jag beundrar de som verkligen gör
det på riktigt. Det är jättebra att återanvända både för vår miljö men också för oss människor. De
som inte har en så jättebra ekonomi kan nog hitta väldigt bra saker för ett billigt pris på second
hand.”

5.4.3.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Såklart. Man borde göra allt i sin kraft för att spara på jordens resurser och låta varor gå runt
istället för slängas.”
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5.4.3.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Jag tycker absolut att det är bra med second hand, eftersom att vi använder oss av plagg som vi
redan har och istället för att slänga. En person skulle möjligtvis jättegärna använda en av dina
som du inte behöver. Det är också dåligt för vår värld att då massa kemikalier och smuts släpps
ut i vår natur pga fabriker som konstant tillverkar kläder.”

5.4.3.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Second hand är bra för då slipper vi köpa sprillans nya kläder hela tiden och kan istället
återanvända. även ett bra alternativ för de sämre ekonomiskt ställda. Tycker second hand är bäst
för typ skidkläder och jackor, men sämre för andra plagg.

5.4.3.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Självklart tycker jag att second hand är bra för att man får en chans till att köpa unika och
snygga plagg som inte många andra har. Och framförallt för att det bidrar positivt till miljön. Det
är också bra får chansen som säljare att bli av med kläder som bara hänger i garderoben som
någon annan person kan få användning av. I dagens samhälle är det väldigt normaliserar att köpa
nya kläder ofta och det är inte hållbart i längden. Därför borde fler personer fundera på om
second hand kan vara ett bättre val om man vill köpa nya kläder.”

5.4.3.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Jag själv använder mig inte av det så mycket, men det är ju bra att saker och ting används av
någon annan istället för att man slänger det. Det är även bra om man inte har tillräckligt med
pengar att köpa nya kläder eller liknande så kan man köpa på second hand för en billigare peng.
Det är även bra eftersom koldioxidutsläppen minskas då sakerna inte behöver fraktas lika långt.”

5.4.3.7 Kommentar
Intervjupersonerna har en positiv inställning till second hand och använder själva sig av second
hand genom att sälja eget eller köpa andras. De är även medvetna om second hand positiva
inverkan på miljön och att det även är ekonomiskt förmånligt för de som inte har så höga
inkomster.

5.4.4 Fråga 4

Tycker du att det är bra med upcycling? Varför/varför inte?

5.4.4.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
”Ja det skulle jag säga. Att göra om något man har hemma till något nytt sparar man både pengar
och vår miljö. Det man gör om kan till och med bli mycket finare än något nyköpt eftersom det
blir något extra när man gjort det själv. Eller om man nu måste köpa något nytt kan man köpa det
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på second hand för ett billigare pris men ändå i bra skick och sedan fixa till den själv senare.”

5.4.4.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Ja jag antar att man kan vara kreativ med det och göra häftiga saker. Men det borde inte
utnyttjas för att sälja skräp som “konst”.”

5.4.4.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Jag tycker det är bra, istället för att slänga en möbel som mycket möjligt kan användas på ett
annat sätt, sparar man både pengar och jordens resurser.”

5.4.4.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Upcycling är bra för man fräschar upp plaggen och kan återanvända dem.

5.4.4.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Ja absolut. Det är bättre att förnya och uppgradera varorna än att det slängs. Precis som second
hand är det bättre för miljön att använda de som redan finns istället för

5.4.4.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Det gäller att vara kreativ när man upcyclar något vilket jag inte är. Så jag har aldrig haft
användning för detta, det kan vara bra för många men för mig har jag aldrig behövts.”

5.4.4.7 Kommentar
De unga vuxna tycker att upcycling är bra då man kan köpa second hand för att sedan göra om
det. Någon tycker att det finns tillfällen när upcycling blir missbrukat då de uppgraderat något
och därefter påstått att det är konst. Någon påstår även att de inte har kreativiteten till att utföra
en upcycling-process själv.

5.4.5 Fråga 5

Har du någon gång köpt second hand?

5.4.5.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
”Ja de har jag. Jag har köpt kläder second hand men jag köpte tallrikar, skålar, glas och andra
kökssaker när jag skulle flytta hemifrån. Jag har varit i second hand butiken Lindra och Mix
magasinet som ligger i Ronneby. Det är där jag köpt porslin. När jag köpte där fanns det unika
tallrikar med gamla fina mönster som man inte hittar i en vanlig butik som Maxi och Ikea.”
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5.4.5.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Ja.”

5.4.5.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Nej, det har jag inte.”

5.4.5.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Har köpt second hand, typ skidkläder och liknande.”

5.4.5.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Ja många gånger. Jag använder mig ofta av Plick och Sellpy. Min favorit märkesväska är köpt
second hand och använder nästan den varje dag. Jag använder mig också av Sellpy och Plick för
att sälja kläder. Vilket funkar jättebra!”

5.4.5.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Jag gör inte det ofta men har troligen köpt någon second hand vara.”

5.4.5.7 Kommentar
5 av 6 har köpt second hand varor.

5.4.6 Fråga 6

Har du någon gång upcyclat en återbruksprodukt (second hand)? I sådana fall, vilken typ av
produkt?

5.4.6.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
Kvinna 18 år resonerar så här, ”Jag har gjort om en stol en gång då jag målade den i en annan
färg men jag har nog aldrig byggt om något av något gammalt.”

5.4.6.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Nej.”

5.4.6.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Nej, det har jag inte.”

5.4.6.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Har själv upcyclat då jag målade på ett par gamla byxor och fräschade upp dem.”
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5.4.6.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Jag vet inte vad som räknas men jag har sytt två t-shirtar till två minikjolar som är jättefina till
sommaren! Får mycket mer användning av dem än tröjorna.”

5.4.6.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Nej det har jag inte och troligtvis kommer jag inte göra det heller.”

5.4.6.7 Kommentar
Hälften av intervjupersonerna har utfört någon typ av upcycling, antingen på en möbel eller på
ett klädesplagg.

5.4.7 Fråga 7

Skulle du kunna tänka dig att köpa denna produkt?

5.4.7.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
”Om jag hade haft ett behov av den hade jag absolut kunnat göra det. Det är bra med förvaring.
Jag skulle nog ta och måla om den i vitt eller svart och kanske byta ut knapparna/handtagen eller
vad man ska säga till några finare så skulle den helt plötsligt bli helt ny för mig.”

5.4.7.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Nej tack behöver ingen byrå för tillfället.”
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5.4.7.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
”Om jag hade haft en egen lägenhet, ja.”

5.4.7.4 Man, 17 år, födelseår 2005
”Jag hade köpt den och målat om den.”

5.4.7.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Ja absolut! Skulle säga att det är en typisk produkt som man kan måla t.ex vit så hade den passat
perfekt i mitt rum.”

5.4.7.6 Man, 16 år, födelseår 2006
”Ja absolut om jag hade varit i behov av en byrå. Först och främst hade jag kollat på Ikea till
exempel och sedan second hand.”

5.4.7.6 Kommentar
1 av 6 hade inte införskaffat möbeln. Resterande 5 av 6 hade införskaffat den om de hade ett eget
boende. 5 av dessa fem hade införskaffat möbeln för att sedan utföra en upcycling process.

5.5 Andra skriftlig intervju

5.5.1 Fråga 1

Nedan finns bilder på en möbel innan och efter den har gått igenom processen upcycling. Vilken
bild tycker du är bäst?
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5.5.1.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
“Jag skulle välja den andra bilden med den vita byrån då den är väldigt fin och ser nästan helt ny
ut.”

5.5.1.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Jag tycker om den upcyclade versionen av byrån mer än orginalet. Väldigt häftigt att kunna
ändra stil på ett objekt från gammalt till modernt.”

5.5.1.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
“Efter”

5.5.1.4 Man, 18 år, födelseår 2005
“Jag tycker att den högra bilden är finast. Byrån ser ut som ny och är mycket fräsch. Något jag
definitivt kunnat ha i mitt framtida hem.”

5.5.1.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Den andra bilden efter upcycling-processen"

5.4.1.6 Man, 16 år, födelseår 2006
“Jag gillar den till höger mest då den är mer modern än den vänstra. Jag tycker även att vitt är
finare än träfärgat.”

5.5.1.7 Kommentar
Alla unga vuxna tyckte om byrån som mest efter upcycling-processen.

5.5.2 Fråga 2

Har vårt arbete gett dig en ny inblick på vad man kan göra med second hand-varor samt
uppmuntra dig att utföra upcycling själv?

5.5.2.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
“Ja absolut, det är jätteintressant och igentligen konstigt att vi inte tänker mer på just det här att
använda förnya igen. Jag kommer själv tänka mer på just detta.”

5.5.2.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Ni har gjort ett bra jobb att visa effekten som upcycling kan ha. Personligen kan jag tänka mig
att lämna in en äldre objekt till någon som är duktig på upcycling, för att sedan få den önskade
stilen.”

39



5.5.2.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
“Ja det har det, ni lyckades förvandla en second hand möbel som inte var särskilt tjusig, till ett
väldigt fin och imponerande möbel som man skulle kunna ha i sitt hus/lägenhet!

5.4.2.4 Man, 18 år, födelseår 2005
“Ert arbete har med upcycling har gett mig inspiration för att själv upcycla. Antingen för att själv
använda eller sälja vidare sen.”

5.5.2.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Ja det skulle jag verkligen säga! Efter att få inspiration kan jag verkligen se det positiva
resultatet i att göra om produkter själv istället för att köpa nytt! Fördelen är också att den inte blir
lik någon annan och där med väldigt unik!”

5.5.2.6 Man, 16 år, födelseår 2006
“Ja det skulle jag säga, jag har aldrig tänkt på detta innan och jag skulle absolut kunna testa det
nu.”

5.5.2.7 Kommentar
Sammanfattningsvis har detta gymnasiearbete inspirerat intervjupersonerna att utföra upcycling
själva, antingen för eget bruk eller för att sälja vidare. De är även imponerade för vår kreativitet
och omvandlingen av byrån.

5.5.3 Fråga 3

Denna upcycling har kostat oss 889 kr. Tycker du att detta är ett rimligt pris i jämförelse med en
ny likadan produkt som ligger mellan 2500-4500 kr?

5.5.3.1 Kvinna, 18 år, födelseår 2004
“Ja det tycker jag att det är. Det låter väldigt dyrt att köpa en helt ny när man kan göra en
gammal lika fin för ganska mycket mindre pengar. Tror det blir en ännu finare sak med just för
att man för om den själv så som man vill. Det blir nog mer betydelsefull då.”

5.5.3.2 Man, 18 år, födelseår 2004
“Det beror på hur många arbetstimmar som investerats i upcyclingen. För, låt oss säga 3-6
timmar tycker jag att 900 kr är rimligt. Om det tagit mer tid borde den vara värd mer. Om frågor
handlade om att man tycker renoveringen är värd 900 tycker jag det, absolut. Bra jobbat!”
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5.5.3.3 Kvinna, 17 år, födelseår 2005
“Ja, perfekt pris för en väldigt fin second hand möbel!

5.5.3.4 Man 18 år, födelseår 2005
“889 kronor är ett riktigt bra pris jämfört med vad en ny hade kostat. Prisvärt och bra. Hade
definitivt kunnat använda mig av upcycling och rekommendera det för andra.”

5.5.3.5 Kvinna, 16 år, födelseår 2006
“Gud ja! Ett jättebra pris med tanke på att den ser ut som en ny möbel. Det blir win win både för
ekonomin och miljön!”

5.5.3.6 Man, 16 år, födelseår 2006
“Produkten är den samma och priset är mindre, bättre kan det inte bli. Det krävs ju arbete att
upcycla något men det är absolut värt det med tanke på priskillnaden.”
5.5.3. Kommentar
De unga vuxna håller med om att det är ekonomiskt förmånligt jämfört med en ny produkt.
Någon påstår att arbetstiden ska inkluderas i priset på den upcyclade byrån.

5.6 Felkällor

5.6.1 Enkät

Enkätundersökningar medför olika risker. Det kan vara att svarspersonerna inte svarat
sanningsenligt, både genom medvetenhet eller att frågeställningarna i enkäterna formulerades
otydligt. Detta kan påverka enkätundersökningens validitet. Samt att utskicket av två enkäter kan
ge missvisande resultat, eftersom det kan vara olika svarspersoner på vardera enkät.

5.6.2 Intervju

Det finns en risk att svarspersonerna inte har svarat sanningsenligt och gjort en undersökning på
begreppen under tiden de har svarat på frågeställningarna. Frågeställningarna kan även vara
felaktigt formulerade eller tolkas fel. Detta kan påverka reliabiliteten i vår slutsats.

5.6.3 Tidmall möbel

Tidsmallen var svår att följa på grund av avvikande vardagsscheman. Detta bidrog med att det
tog längre tid att utföra upcycling processen och påverkar därför reliabiliteten i den slutliga
arbetstiden.
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5.6.4 Missvisande

En upcycling-process utförs ofta med kvarblivna resurser efter ett renoveringsprojekt. Eftersom
ingen av oss författare har ett eget boende har vi fått köpa in resurser som i vanliga fall kan
finnas hemma vilket kan påverka reliabiliteten i den slutliga kostnaden.

6. Slutsats och diskussion

6.1 Syftesformuleringen
Syftet med detta arbete är att uppmuntra unga vuxna att utföra upcycling genom att visa en
möbel före och efter en upcycling-process. Om vi har uppnått syftet med arbetet besvaras nedan
med följande frågeställningar;

6.2 Frågeställning 1
Kommer den slutliga produkten vara mer ekonomiskt fördelaktig än en liknande ny produkt?

Enligt uträkningarna från materialkostnaderna för använt material, samt inköp av
secondhand-möbel, blev vår slutliga kostnad för byrån cirka 890 kr. En ny liknande byrå skulle
ha kostat oss ca 2500 kr till 4500 kr. Denna fakta medför att vår upcyclade produkt är mer
ekonomiskt fördelaktig jämfört med en ny liknande produkt. Detta går att stärka med statistik
från andra enkäten under 5.3.2 Fråga 2 och svar från andra intervjun under 5.5.3 Fråga 3 då
även de deltagande unga vuxna tyckte att priset på den upcyclade byrå var ett rimligt pris i
jämförelse med en ny. I enkäten tyckte 84,2% av 57 unga vuxna att den upcyclade byrån hade ett
allt mer lämpligt pris i jämförelse med en ny likadan. De unga vuxna som deltog i intervjun var 6
av 6 var dessutom eniga om samma sak.

6.3 Frågeställning 2
Kan vårt arbete medverka med medvetenhet hos unga vuxna kring second hand?

Undersökningsmetoderna som valdes att tillämpas i detta arbete var enkät och intervju. I det
andra utskicket av både enkäten och intervjun inkluderades en fråga som skulle hjälpa oss att se
om redovisningen av upcycling-processen påverkade de unga vuxna positivt. Under 5.3.1 Fråga
1 redovisas ett diagram där 87,7% av 57 unga vuxna hade blivit mer eller mindre positivt
påverkade av vårt arbete. Under 5.5.2 Fråga 2 var alla 6 intervjuade vuxna positivt påverkade av
vårt arbete. Utifrån den fakta som vi fått av undersökningsmetoderna så har vårt arbete lyckats
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bidra med medvetenhet kring second hand för de medverkade unga vuxna.

6.4 Uppnådde vi syftet med vårt gymnasiearbete?
Efter en lyckad upcycling-process, och en uträkning på byråns slutliga kostnad, kunde vi väva in
detta i våra undersökningsmetoder. Det första utskicket av enkäten och intervjun, hjälpte oss att
ta reda på vilken förkunskap urvalsgruppen hade kring second hand och upcycling. Det var en
tydlig kontrast där en del unga vuxna hade förkunskap kring begreppen, en del hade ingen
förkunskap alls. I det andra utskicket av enkäten hade hela 87,7% blivit positivt påverkade av
vårt arbete, varav 6 av 6 unga vuxna hade blivit positivt påverkade enligt andra utskicket av
intervjun. Tack vare att vi valde att ha ett utskick före och efter upcyclingen kunde vi enkelt
jämföra urvalsgruppens förkunskap kring second hand och upcycling, därefter jämföra om vi
lyckats bidra med mer kunskap kring second hand.

I det andra utskicket av enkäten och intervjun inkluderades en fråga med den slutliga kostnaden
på byrån i jämförelse med priset på en ny liknande produkt. I enkäten var hela 84,2% positiva till
att vår byrå var mer ekonomiskt fördelaktig. Bemötandet var detsamma i intervjun där 6 av 6
unga vuxna höll med angående vår byrå. Samma intervjupersoner nämnde i samma fråga att de
likaväl kunnat utföra sin egen upcycling istället för att konsumera nytt.

Med hjälp av dessa undersökningsmetoder har vi kunnat besvara våra frågeställningar och därav
dra slutsatsen att vi har uppnått syftet med vårt arbete.

7. För framtida forskning

7.1 Är upcycling alltid ekonomiskt förmånligt?
För framtida forskning kan man undersöka om upcycling alltid är ekonomiskt förmånligt.
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