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Bilaga 1: Studieplan f6r amnet Teknik och halsa pa forskarniva som ingar i doktorsprogrammet
Teknik och hilsa.
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Gemensamma foreskrifter och riktlinjer for studier pa forskarniva vid KTH finns i KTH:s
regelverk, Forskarutbildning. Denna studieplan for utbildning pa forskarniva i amnet Teknik
och halsa kompletterar de gemensamma foreskrifterna och riktlinjerna med féljande
amnesspecifika anvisningar.
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1 Amnesbeskrivningar samt mal for utbildningen

11 Forskarutbildningsimne

Amnet Teknik och hilsa besktiver och analyserar de tvirvetenskapliga sambanden mellan teknik,
design, milj6 och medicin f6r kliniska tillimpningar samt de arbetsprocesser som paverkar
sikerhet, hilsa och vilbefinnande. Detta inkluderar multidisciplindra perspektiv med teorier,
modeller, metoder och empiri fran naturvetenskap, teknik, medicin samt samhalls-, beteende- och
hilsovetenskap. Kirnan i utbildningen pa forskarniva ar att frimja halsa och férhindra eller
minska risken for skador och ohilsa.

12 Inriktningar
Inriktningarna ar:

1. Medicinsk teknik
2. Hilso- och systemvetenskap
3. Fysiologi och teknik

Om doktorandprojektet har uttalat medicinsktekniskt fokus i samspelet manniska-teknik-
samhalle viljs inriktningen Medicinsk teknik.

Om doktorandprojektet har uttalat fokus pa manniska eller samhille i samspelet mianniska-
teknik-samhille viljs inriktningen Helso- och systemvetenskap.

Om doktorandprojektet har uttalat fokus pa fysiologi i samspelet mianniska-teknik-sambhille viljs
inriktningen Fysiologi och teknik.

13 M3l for uthildningen

Det 6vergripande malet med utbildningen ir att f6rse samhallet med sjalvstindiga kvalificerade
forskare som genom forsknings-, utvecklings-, undervisnings och/eller utredningsarbete frimjar
hilsa och en héllbar utveckling inom olika omraden i samhallet.

Den forskarstuderande ska efter avslutade studier kunna visa kunskap och forstaelse:

1. visa brett kunnande inom och en systematisk férstaelse av forskningsomradet samt djup
och aktuell specialistkunskap inom en avgrinsad del av forskningsomradet, och — visa
fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allmdnhet och med det specifika
forskningsomradets metoder 1 synnerhet.

Den forskarstuderande ska efter avslutade studier kunna visa fardighet och férmaga:

2. visa formaga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjalvstindig kritisk granskning
och bedomning av nya och komplexa foreteelser, fragestillningar och situationer,

3. visa fOormaga att kritiskt, sjilvstindigt, kreativt och med vetenskaplig noggrannhet
identifiera och formulera fragestillningar samt att planera och med adekvata metoder
bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och att granska
och virdera sadant arbete,

4. med en avhandling visa sin f6rmaga att genom egen forskning visentligt bidra till
kunskapsutvecklingen,



5. visa férmaga att 1 savil nationella som internationella ssmmanhang muntligt och skriftligt
med auktoritet presentera och diskutera forskning och forskningsresultat i dialog med
vetenskapssambhillet och sambhillet 1 Gvrigt,

6. visa formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap, och

7. visa forutsittningar for att saval inom forskning och utbildning som i andra kvalificerade
professionella sammanhang bidra till samhillets utveckling och stédja andras lirande.

Den forskarstuderande ska efter avslutade studier kunna visa varderingsférmaga och
forhallningssitt:

8. visa intellektuell sjalvstindighet och vetenskaplig redlighet samt férmaga att gora
forskningsetiska bedémningar, och

9. visa fordjupad insikt om vetenskapens maojligheter och begrinsningar, dess roll i
samhillet och minniskors ansvar f6r hur den anvinds.

Den forskarstuderande ska efter avslutade studier forfatta en vetenskaplig avhandling
(doktorsavhandling):
10. For doktorsexamen ska doktoranden ha fatt en vetenskaplig avhandling
(doktorsavhandling) om minst 120 hégskolepoing godkind.

14 Konkretiseting och precisering av hur milen ska uppnis

Det rekommenderas att den forskarstuderande kontinuerligt dokumenterar
handledningsprocessen i en loggbok. Handledningsprocessen och regelbundet deltagande 1
forskningsdiskussioner inom avdelningen bidrar till utvecklingen av samtliga ovan nimnda
fardigheter. De specifika kurserna Forskningsmetodik alternativt 1V etenskapsteori bidrar sarskilt till
utvecklingen av firdigheter beskrivna 1 1-5 samt 8. Kursen Litteraturstudier (HN3005) bidrar till
utvecklingen av firdigheter beskrivna i 2 och 5. Kurser inom omradet hégskolepedagogik bidrar
till utvecklingen av firdigheter beskrivna i 5. Den obligatoriska kursen Teknik och Hilsa (61.5025)
bidrar till en 6vergripande orientering om dmnets olika forskningsinriktningar samt till
utvecklingen av firdigheter beskrivna 1 7-9. Regelbundna doktorandseminarier samt deltagande 1
vetenskapliga konferenser, seminarier och workshops bidrar sarskilt till utvecklingen av
fardigheter beskrivna i1, 2 och 5.

2 Gemensamt for inriktningarna

21 Utbildningens uppligg

Utbildningen pa forskarniva bestir av en kursdel och en avhandlingsdel. Kursmoment kan besta
av foreldsningar, litteraturstudier och problemlésning samt aktivt deltagande i seminarier och
konferenser. Kurser kan studeras inom skolan eller i samverkan med andra nationella eller
internationella forskningsinstitutioner. Huvuddelen av kursernas kunskapsinnehall ska inhimtas
under utbildningens inledande del. Doktoranden bor under sin utbildning delta i internationella
konferenser inom sina respektive forskningsomraden och presentera sina forskningsresultat.



Utbildningen pa forskarniva bedrivs under ledning av en huvudhandledare tillsammans med en
eller flera bitridande handledare i enlighet med en individuell studieplan som godkints av
forskarutbildningsansvarig vid skolan. Den studerandes individuella studieplan ska anpassas till
avhandlingens inriktning. Den forskarstuderandes framsteg ska bedomas minst en giang per ar 1
samband med revision av den individuella studieplanen som ska goras av den studerande och
huvudhandledaren. Infor firdigstillande av licentiatuppsats respektive doktorsavhandling ska ett
slutseminarium dga rum med sarskilt utsedd opponent.

22 Kvalitetsarbete

Forskning- och forskarutbildningsridet (Fofu-radet)

Programmet leds av en programansvarig som tillsammans med forskning- och
forskarutbildningsradet (Fofu-radet), fortlpande féljer programmets utveckling och sikerstiller
kvalitet. Strategiska och 6vergripande fragor tas upp i samband med STH:s regelbundna méten i
Fofu-radet. I Fofu-radet, som leds av en Forskarutbildningsansvarig (FA), ingar programansvarig
(PA), samtliga enhetschefer och en doktorandrepresentant.

Handledarkolleginm

STH:s samtliga handledare ingar i programmets handledarkollegium. En ging per termin i
samband med STH:s regelbundna forskning- och forskarutbildningsméten (Fofu-méten) inbjuds
samtliga handledare in till handledarméten for diskussion om doktorsprogrammet,
doktorandkurser, forskningskvalitet, handledarfrigor och doktorandernas framsteg.

Kvalitetssikring

Kvalitetsgranskning sker kontinuerligt genom att doktoranderna deltar i regelbunden
seminarieverksamhet och genom att presentera sina arbeten vid nationella och internationella
konferenser. I det sistnimnda fallet 4r det doktorsprogrammets mal att varje doktorand ska delta
1 en nationell eller internationell konferens per ar. Licentiat- och doktorsavhandlingar granskas
alltid 1 detalj av en senior forskare (forutom av huvud- och bihandledare) pa skolan fére anmalan
om disputation eller licentiatseminarium.

Avhandlingar inom programmet ir normalt sammanlaggningsavhandlingar som vanligen bestar
av 4-6 arbeten varav minst 2 bor vara accepterade att publiceras i internationell tidskrift med
granskningsforfarande (Vpeer-review”) redan vid disputationen. Det dr doktorsprogrammets
uttalade mal att samtliga vetenskapliga artiklar i doktorsavhandlingarna ska publiceras i
vilrenommerade internationella tidskrifter med granskningstorfarande.

En annan malsittning ar att alla handledare ska ha genomgitt en grundliggande kurs i
forskarhandledning, likt den som idag erbjuds vid Organisation och ledarskap. I de
grundligeande kurserna i hégskolepedagogik dr den Gvergripande malsittningen att liraren ska
reflektera 6ver och utvecklas i sin roll som lirare. Pa samma sitt dr malsittningen med en kurs 1
forskarhandledning att handledaren ska reflektera 6ver och utvecklas i sin roll som handledare.

Mellandrsseminarier

Syftet med mellanarsseminarierna ska vara att dels presentera sin forskning som man utfort
hittills men 4dven diskutera hur arbetet ska fortga till antingen halvtidsseminarium eller
disputation. Seminarierna ska vara ett sitt att 6ka kvaliteten pa forskarutbildningen och ge
mojlighet f6r doktoranderna att fa feedback fran sina handledare men dven frin andra forskare.



Seminarierna kan hallas pa avdelnings-, enhets- eller forskargruppsniva. Huvudhandledaren
tillsammans med doktoranden har ansvar fér genomférandet av seminariet och bestimmer
tillsammans 1 vilken form seminariet ska organiseras. Huvudhandledaren samt minst en
disputerad forskare och doktorand som inte dr direkt inblandade i doktorandens
forskningsprojekt ska vara nirvarande vid seminariet. Seminarierna bor hallas pa engelska och
hela skolan ska bjudas in (personal@sth.kth.se). For doktorander som saknar grupp att hilla
seminariet i kommer det att anordnas tva tillfillen per ar i samband med handledarnas ISP-
seminarier. Dar kan doktorander fran olika grupper halla sina mellanarsseminarier.

Vid seminariet ska doktoranden presentera sitt forskningsprojekt, men dven presentera och
diskutera hur planen mot halvtidsseminariet eller disputationen ser ut. Seminariet dr obligatoriskt
for alla doktorander och maste planeras och féljas upp 1 ISP’n under ”Plan for
avhandlingsarbetet” och ”Resultat fran tidigare ars arbete och studier”. Dir ska det anges nar
seminatiet planeras dga rum/4gde rum, vilka som ska vara/var nirvarande och hut progressionen
diskuterades. Seminarierna ir obligatoriska och ett seminarium ska arrangeras under tiden mellan
antagning och halvtidsseminarium samt ett mellan halvtidsseminarium och disputation. FA
godkinner endast en ISP dir plan och uppféljning av dessa seminarier finns med. Ingen annan
dokumentation kravs.

Halvtidskontroll

Halvtidskontrollen dr en viktig utvirdering for att diskutera doktorandprojektets inriktning och
innehall infér de fortsatta studierna och for att bedéma moijlighet f6r projektet att leda fram till
doktorsexamen. De doktorander som inte genomfort ett licentiatseminarium ska dirfér halla ett
halvtidsseminarium. Detta ska dga rum nir ungefir hilften av forskarutbildningen ar avklarad for
att utvardera det hittillsvarande doktorandarbetet samt inriktning och innehall inf6r
fortsittningen fram till disputation. Minst en extern docentkompetent och dmneskompetent
diskussionsledare utses infér halvtidsseminariet. Diskussionsledaren vid halvtidskontroll ska vara
fristiende fran skolan och projektet samt inneha relevant iamneskunskap.

Syftet med halvtidskontrollen ar primart att utvirdera inriktningen pa doktorandprojektet fram
till disputationen.

Minst en arlig uppfoljning av studieplanen ska ha genomférts mellan antagning och
halvtidsseminariet.

Huvudhandledaren och doktoranden idr ansvariga for att halvtidsseminariet dger rum. Dok-
torandens handledare limnar forslag pa diskussionsledare till forskarutbildningsansvarig som
utser denna/dessa.

Foljande dokument ska skickas till forskarutbildningsadministratéren minst fem veckor innan
seminariet:

e Sammanfattning av vetenskaplig grund samt progress inom projektet (4-6 sidor), inklusive
referenser till etiktillstind samt férteckning 6ver artiklar och manuskript (Titel, forfattare,
tidskrift, ar, volym, sidor)

e Kopia pa senast faststilld individuell studieplan (ISP)

e Aktuellt forskarstudieintyg som doktoranden tar ut via “Mina sidor”

e Kopior av delarbeten och manuskript som ska inga i halvtidsseminariet

Halvtidsseminariet
Doktorandens projektspecifika kunskap ska presenteras muntligen vid ett Gppet seminarium.
Halvtidsseminariet ska vara offentligt och annonseras inom STH.



Halvtidsseminariet ska genomféras som ett Oppet forskningsseminarium med efterféljande
diskussion.

Efter halvtidsseminariet sammantrider diskussionsledaren/-ledarna med handledare och
doktorand for att ge aterkoppling och vidare rekommendationer f6r utbildningens fortsittning.

Diskussionsledaren/-ledarna ansvarar for att halvtidsseminariet protokollférs med skolans
blankett f6r halvtidskontroll. Protokollet limnas till skolans forskarutbildningsadministratérer f6r
vidare handliggning.

2.3 Avhandling
Avhandlingsarbetet dr en obligatorisk del av utbildningen pa forskarniva. Avhandlingen kan

antingen forfattas som en monografi eller som en sammanliggning av vetenskapliga artiklar. I det
senare fallet ska det finnas en redogoérelse av artiklarna med beskrivning av arbetssitt och resultat,
sa kallad kappa. Avhandlingen ska normalt skrivas pa engelska och ska alltid innehalla en
sammanfattning pa svenska och engelska. Doktorsavhandlingen kan bygga pa licentiatuppsatsen.

En licentiatuppsats forvintas innehalla en tillimpning av vetenskaplig kunskap inom ett nytt
omrade som doktoranden har utvecklat via teoretiskt eller empiriskt forskningsarbete. Den ska
ocksa innehalla en 6versikt 6ver tidigare forskning inom det valda dmnesomradet. Oavsett om
uppsatsen liggs fram som en monografi eller som en sammanliggning av vetenskapliga artiklar
ska den vara av sadan kvalitet att den bedéms kunna utgéra grund for minst tva normala artiklar
som kan publiceras i internationellt erkdnda tidskrifter med referentgranskning.

Licentiatexamen bestér av en kursdel omfattande mellan 30 och 45 hp och en uppsatsdel
omfattande mellan 75 och 90 hp sa att summan uppgar till 120 hp.

En avhandling f6r doktorsexamen ska innehalla nya teoretiska eller empiriska forskningsresultat
som doktoranden kommit fram till under sitt forskningsarbete inom det valda imnesomradet.
Den ska ocksa innehalla en 6versikt 6ver tidigare forskning inom det valda damnesomradet.
Oavsett om doktorsavhandlingen liggs fram som en monografi eller som en sammanliggning av
vetenskapliga artiklar ska den vara av sidan kvalitet att den bedoms kunna utgora grund f6r minst
fyra normala artiklar som kan publiceras i internationellt erkinda tidskrifter med

referentgranskning.

Doktorsexamen bestar av en kursdel omfattande mellan 60 och 75 hp och en avhandlingsdel
omfattande mellan 165 och 180 hp vilket sammanlagt ska ge 240 hp.

2.4 Kurser
Kursdelen f6r bade licentiat- och doktorsexamen bestir av kurser inom obligatoriska

kunskapsfiltet samt rekommenderade kurser inom forskningsinriktningen och angrinsande
iamnen. Kurser fran andra vetenskapliga dmnen kan inkluderas beroende pa avhandlingsarbetets
inriktning. Kurserna ska studeras 1 enlighet med den 6verenskommelse mellan studerande och
huvudhandledare som gjorts i individuell studieplan.

For kurskravet om minst 30 hogskolepoang for licentiatexamen giller:

e Minst 15 hégskolepoing ska vara pa forskarniva

e Hogst 10 hogskolepoing far vara pa grundniva



Ut6ver det generella kurskravet for licentiatexamen kan som hogst ytterligare 15 hogskolepoang
for kurser, pa valfri nivé, inrymmas.

For kurskravet om minst 60 hogskolepoiang for doktorsexamen giller:

e Minst 45 hégskolepoing ska vara pa forskarniva

e Hogst 10 hogskolepoing far vara pa grundniva

Ut6ver det generella kurskravet for doktorsexamen kan som hogst ytterligare 15 hogskolepoing
for kurser, pa valfri nivé, inrymmas.

Kurser fran grundutbildningsniva far endast medriknas i enstaka fall om de behandlar fo6r
respektive inriktning relevanta kunskapsfilt samtidigt som de inte utgor forkunskapskrav, vilket
betyder att de maste vara lista utéver kraven f6r behorighetsgivande examen.

Kurser omfattande maximalt 7,5 hp inom omradena didaktik/pedagogik fir tas med i examen.

Malsittningen ar att sa stor del av kursdelen som mojligt ska avklaras tidigt 1 forskarutbildningen
sa att det blir stérre fokus pa doktorandprojektet i slutet av utbildningen.

Tabell 6ver obligatoriska och rekommenderade kurser for respektive inriktning aterfinns pa sista
sidan i detta dokument.



3 Amnesinriktningar
31 Medicinsk teknik

Amnesomridet medicinsk teknik ir en teknik- och naturvetenskaplig disciplin for att 16sa
medicinska problem. Inom dmnesomradet anvinds tekniska, biologiska, kemiska, fysikaliska och
matematiska metoder for att ta fram nya metoder f6r medicinsk diagnostik, 6vervakning och
terapi. Amnesomradet har sin huvudtillhérighet inom teknikvetenskap, men forskningen inom
omradet kriver relevanta kunskaper och etablerade nitverk ocksa inom medicin. Det ér detta
som ger omradet dess speciella dimension. Teknikvetenskap, som i sig kan vara niarbesliktad med
medicinsk teknik men saknar den medicinska dimensionen, bor inte betecknas som medicinsk
teknik. Pa liknade sitt tillhor inte medicinsk forskning som saknar teknik/bio-vetenskaplig
forskningsh6jd omradet.

Amnesomradets stora bredd framgir genom en upprikning av nigra av de forskningsfilt som
ingédr i omradet: Artificiella organ, bildgenererande teknik, biomaterial, biomedicinsk modellering,
biomedicinsk optik, biomedicinsk sensorteknik, biomekanik, bionanoteknik, biomagnetism,
elektrofysiologiska tekniker, fysiologisk matteknik, medicinsk bildbehandling, medicinsk
visualisering, medicinsk informatik, medicinsk mikrovagsteknik, medicinsk signalbehandling,
medicinsk stralningsfysik, medicinsk ultraljudsteknik, talteknik, teknisk audiologi, mikrofluidik
och ”tissue engineering”.

Inriktningen Medicinsk teknik innefattar f n f6ljande forskningsfilt inom dmnet Teknik och
hilsa:

® Medicinsk bildteknik och bildbehandling

® Neuronik

e Medicinska signaler och system

e Medicinska informations- och kommunikationssystem
e Strukturell bioteknik

Medicinsk bildteknik och bildbehandling

Forskningsinriktningen i medicinsk bildteknik och bildbehandling har fokus pa att utveckla nya
eller forbattra befintliga bildbaserade metoder for effektiv, siker och billig diagnostik,
monitorering och behandling i sjukvarden. Detta innefattar bland annat utveckling av bildgivande
system och av algoritmer for bildférbattring, bildfusion samt kvantifiering och visualisering av
morfologiska och funktionella bilddata.

Neuronik

Neuronik ar en kombination av den medicinska termen neurotrauma och det tekniska ordet
mekanik, vilket innebir ett nytt interdisciplinirt omrade som fokuserar pa det centrala
nervsystemet. Neuronik innefattar i huvudsak tva omraden. Dels utveckling av numeriska
modeller av manniskokroppen for skadeprediktering och kliniska studier. Dels forskning runt
neurologiska implantat som kan ta emot signaler fran eller 6verfora dem till den manskliga

vavnaden.



Medicinska signaler och system

Medicinska signaler och den information som de innehéller spelar en viktig roll inom manga
grenar av medicinen. Med signaler avses da inte bara de elektriska signaler som kan registreras
direkt frain mainniskan, sisom EKG, EEG, utan ocksi signaler fran diverse givare sdsom
temperatur, blodtryck, andningsfrekvens. Forskning inom omradet dr huvudsakligen inriktad pa
att utnyttja moderna metoder inom signalbehandling och Kklassificering for att forbattra
overvaknings- och diagnosmetoder baserade pa medicinska signaler.

Den kliniska valideringen av nya signalbaserade 6vervaknings- och diagnhosmetoder, och kliniskt
nyttiggbrande av dem, kriver ocksa god kinnedom om de system som sjukvarden idag anvinder.
Ofta kravs ocksa en parallell utveckling av dessa system, speciellt med avseende pa nya former
for presentation av data och resultat.

Trenden mot G6kande registrering av medicinska signaler i olika miljéer utanfor sjukvarden,
exempelvis 1 hemmet, stiller ocksa nya krav pa de system som anvinds.

Medicinska informations- och kommunikationssystem

Informations- och kommunikationsteknik har blivit ett allt viktigare hjilpmedel 1 hilso- och
sjukvard, omsorg, rehabilitering, fysisk trining och hilsoteknik i vid mening. Forskningsfailtet
syftar till utveckling och tillimpning av informations- och kommunikationsteknik inom medicin
och hilsa 1 vid mening for att befrimja patienters och vardtagares hilsa och vilbefinnande,
liksom att forbattra vardgivares férmaga att uppfylla malsittningen for halso- och sjukvird och
omsorg. Omradet omfattar bland annat tradlésa sensorndt och -system, databehandling av
information, analys av hilsodata, mobila applikationer, kommunikationslosningar och IT-system
for hilsodata, patientinformation mm.

Strukturell bioteknik

Inom strukturell bioteknik anvands fysikaliska metoder for att avbilda biologiska objekt pa

cellulidr och molekylir niva. Mélsattningen med verksamheten ar att:

e TDorsta biologiska processer, sirskilt samband mellan struktur och funktion

e Anvinda kunskapen for att i samarbete med andra grupper forsta olika sjukdomstillstand
samt att bidra till utvecklingen av nya behandlingsmetoder

e Tillimpa metoderna inom bioteknologisk processutveckling

e Bedriva metodutveckling inom strukturell bioteknik

32 Hilso- och systemvetenskap

Amnesomradet Hilso- och systemvetenskap ir en tvirvetenskaplig disciplin for att stodja hilsa i
minskliga miljéer och de system, processer och floden som stédjer en sadan utveckling. Det ar
en proaktiv och tillimpad disciplin som med i samspelet mellan minniska, teknik och
organsationer skapar halsofrimjande tillvigagangssitt och sikra system. Med manskliga miljoer
avses vardagen i vid bemirkelse omfattande bade arbetslivet och hemmen och de mobila och
platsoberoende livsstilar som den digitala utvecklingen skapat. Med teorier och metoder himtade
fran teknisk, vardvetenskaplig och samhallsvetenskaplig forskning provas ergonomiska och
logistiska tillimpningar och system i1 form av simuleringar, i laboratorief6rsck och 1 praktisk
anvindning pa arbetsplatser och 1 hemmen.
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Amnesomradets bredd framgér av den expansiva utveckling som pagar nir det giller
hilsofrimjande digitalisering och behovet av kunskap om dess effekter pa minniskor.

Inriktningen Hilso- och systemvetenskap innefattar f n féljande forskningsfilt inom dmnet
Teknik och hilsa:

e Ergonomi

e Teknisk vardvetenskap

e Logistik och informatik i vard och omsorg
e Minniska och kommunikation

e Hailsosysteminnovation

Ergonomi

Forskningsfiltet ergonomi omfattar 1 vid mening utformning av arbeten och arbetssystem samt
samspelet mellan minniskor, teknik, organisation och milj6. Det dr ett tvirvetenskapligt
forsknings- och tillimpningsomrade som syftar till att utifrin manniskans forutsittningar och
behov utveckla teorier, principer och metoder for att utforma arbeten och arbetsplatser som ar
hilsofrimjande och effektiva. Forskningen har fokus pa bade industriella och vardrelaterade
arbetssystem och tar sin utgangspunkt frin bade organisations- och individperspektiven. Harvid
inbegrips fysisk arbetsmilj6, belastningsergonomi, arbetsorganisation och kognitiv ergonomi.

Ergonomi dr ett tvirvetenskapligt forsknings- och tillimpningsomride som 1 ett
helhetsperspektiv behandlar samspelet mianniska — teknik — organisation — milj6. Syftet édr att
utifrin manniskans forutsittningar och behov forsta och utveckla teorier, principer och metoder
for att utforma arbetssystem samt miljder som 4r hilsofrimjande och effektiva. Amnesomridets
bredd kan illusteras med nagra exempel pa forskningsprojekt: Interventionsprojekt for battre
arbetsmilj6, utveckling av nya verktyg och produkter, program for att forebygea stress och
psykosocial ohilsa, ny teknik foér fysiologiska mitningar i arbetet, studier av arbetsmiljons
paverkan av produktion, kvalitet och ekonomi samt metodutveckling for att férebygga ohilsa.

Teknisk vardvetenskap

Teknisk vardvetenskap har fokus pa hilsa med stdd i teknik. Det dr ett tvirvetenskapligt
forskarutbildningsimne med utgangspunkt i teknikutvecklingen inom hilso- och sjukvarden. Det
syftar till att integrera 16sningar och system 1 omviardnaden av patienter.

Teknisk vardvetenskap moter utmaningarna med den demografiska utvecklingen och
digitaliseringens moijligheter att stodja hilsa 1 bred bemirkelse pa nya arenor utanfér den slutna
sjukhusvarden. Utvecklingen faller tillbaka pa ny halsorelaterad forskning, medborgarnas krav
och behov, inte minst nya forvintningar pa ett modernt édldreliv. Fér hilso- och sjukvirdens
professioner innebar den hir utvecklingen nya krav pa personcentrerad vard i métet bade med
vilinformerade patienter och med patienter som inte ar digitalt litterata. For ingenjoren innebir
det 6kade krav pa att forsta hur teknik kontextualiseras och domesticeras 1 olika milj6er, féormaga
att implementera hallbara system och f6rmaga att proaktivt sjilva medverka i och involvera breda
grupper av manniskor i innovations- och designprocesser.
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Logistik och informatik i vard och omsorg

Forskningsfaltet vardlogistik omfattar processer och fléden i samspel i operativa processer inom
hilso- och sjukvirden. Det dr ett tviarvetenskapligt tillimpningsomride som omfattar
simuleringsmetoder bade i form av distribuerad, deltagande och molnbaserad simulering. Logistik
och informatik héller pa med flédes- och produktionsprocess-perspektiv. inom vard och
omsorgsbranschen. Vard kommer i framtiden att stilla patienten mer centralt, och det krivs
samordning av alla leverantérer av olika delar av denna vird. Logistiska principer of bra
informatik kan hjilpa om de ir utvecklade fér de komplexa system som varden utgdr. Kan vi
utveckla kontrollrum som stédjer kontinuerliga vardsystem och som integrerar medicinsk, social
och praktisk vird och omsorg? Och vad ska man géra med den information som patienten kan
mita sjialv med hjilp av sensorer i smarta telefoner och mobila enheter? Detta kan dramatiskt
forbattra hemviarden, sdrskilt for dldre och kroniskt sjuka, och bli verklighet 1 ”smarta” stider.

Manniska och kommunikation

Kommunicera med en annan person ir en mycket komplicerad och svar uppgift dven om det ir
nagot vi utfor rutinmassigt. Manniska och kommunikation ar studiet av perception, vokalisering
och tankeprocesser som gar in sprakbruk samt storningar som paverkar var foérmaga att
kommunicera fran ett biologiskt, psykologiskt och socialt perspektiv. Fokus for minniska och
kommunikation ir ofta pa behandling och diagnos av olika tal, sprak och horselrubbningar och
var forskning forsoker besvara grundliggande frigor for att ligga till denna kunskap genom
anvindning av standard tekniska metoder fOr att mita bade typiska och atypiska tal, r6st och
icke-verbal funktion i en mingd olika situationer. Bade kvantitativa och kvalitativa metoder
anvinds i vir forskning. Amnet handlar om att barn och vuxna kan 6vervinna svarigheter i hérsel, tal,

sprak och lirande i skolan, hemma och pa arbetsplatsen.

Halsosysteminnovation

Sjukvarden dr ett sidkerhetskritiskt sociotekniskt system med speciella regelverk, komplexa
interaktioner mellan huvudman samt sirskilda ersittningssystem. Nya teknologier och tjanster dr
ofta drivande i innovationsprocesser, samtidigt som deras utveckling ofta endast dr en mindre del
av processen att forbattra hilsa och sjukvard.

Enheten f6r ”Health Systems Innovation” forskar och utbildar kring de processer som ligger till
grund for innovation inom hilsa och sjukvird. Dessa inkluderar savil nya processer och
arbetssatt inom sjukvardsorganisationer, som ny medicinteknik framtagen av fOretag,
entreprenorer och forskare. Perspektiv och angreppssitt ar systemiska och har sin utgangspunkt
och viktiga delar av teoribildningen inom “Health Systems Engineering”. Forskningen bedrivs
ofta genom aktionsforskning och metoderna inom savil utbildning som Clinical Innovation
Fellowships  priaglas av tvirvetenskapligt samarbete mellan ingenjorer, praktiker inom
vardvetenskap samt beteendevetare eller fran liknande discipliner. En viktig utgangspunkt ar att

framgangsrik innovation uppstar genom tidig integration fran dessa kunskapsfalt.
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33 Fysiologi och teknik

Fysiologi och teknik dr en disciplin som r6r interaktion mellan den friska minniskokroppen och
tekniska system. Disciplinen innefattar undersékningar av fysiologiska svar som framkallas i
samband med att minniskan utnyttjar tekniska innovationer, exempelvis dd hon cyklar, andas
medelst andningsapparat, flyger hogprestandaflygplan, firdas i undervattens- eller rymdfarkost.
Inom disciplinen ryms dven teknikutveckling som syftar till att mojliggéra eller underlitta for
minniskan att verka under fysiologiskt utmanande betingelser, exempelvis utveckling av
traningsutrustning, andningsapparatur, anti-G-drikter och rymddrikter.

Inriktningen Fysiologi och teknik innefattar f n féljande forskningsfilt inom dmnet Teknik och
hilsa:

®  Omgivningsfysiologi

Omgivningsfysiologi

Omgivningsfysiologi r6r verksamheter i extrema miljéer, sisom flygning i hégprestandaplan eller
rymdfarkoster, dykning och hogh6jds- polar- eller 6kenexpeditioner. Eftersom minniskor vistas 1
dylika miljéer dr det nédvindigt att kartligga hur olika kroppsliga funktioner anpassar sig till
miljoerna. Emellertid dr de fysiologiska funktioner som sitts pa prov i extrema miljder inte
specifika for dessa, utan i1 regel av grundliggande betydelse dven i triviala och vardagliga
sammanhang. Foljaktligen syftar de interventioner som anbringas inom omgivningsfysiologiska
experiment inte enbart till att underséka mansklig prestationsformaga i extrema miljSer, utan
aven till att kartligga normal fysiologiska funktioner. Forskningen bestir huvudsakligen av
humanexperimentell verksamhet, vilken bedrivs i speciella forséksanliggningar sdsom
humancentrifug samt klimat-, under- och 6vertryckskammare. Férutom undersékningar rérande
fysiologiska svar i extrema miljder innefattar verksamheten utveckling och utprovning av
utrustning och beteendestrategier som gor det mojligt £6r manniskor att verka i extrema miljéer.
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4 Grundlaggande och sarskild behdrighet samt
forkunskaper

Behorighet for forskarutbildning i Teknik och hilsa utgdrs av avlagd examen pa avancerad niva
med fullgjorda kursfordringar om minst 240 hp, varav minst 60 hp pa avancerad niva. Examen
ska vara avlagd pa teknologisk eller medicinsk fakultet. For forskningsfailtet Strukturell bioteknik
inom inriktningen Medicinsk teknik 4r dven examen vid naturvetenskaplig fakultet
behorighetsgivande. For inriktningen Hilso- och systemvetenskap kan examen dven vara avlagd
pa beteendevetenskaplig, hilsovetenskaplig, naturvetenskaplig eller samhallsvetenskaplig fakultet.
Grundliggande behorighet foreligger ocksa for den som i annan ordning inom eller utom landet
har férvirvat i huvudsak motsvarande kunskaper.

Sirskild behorighet som krivs 4r dmnen i den behorighetsgivande examen som svarar mot
doktorandens planerade forskningsprojekt samt nédvindiga kunskaper i engelska som krivs for
att den studerande ska kunna tillgodogora sig obligatorisk engelsksprakig litteratur och kunna
avfatta och vid behov férsvara sin avhandling pa engelska.



5

14

Obligatoriska och rekommenderade kurser for respektive

inriktning

Kurslista med klassificering enligt doktorsprogramrapporten. Kurslista dar det framgar vilka kurser

som ges inom programmet och vilka som &r obligatoriska (O) respektive valbara/rekommenderade (V) for olika
inriktningar. Kurstyp: Férdjupningskurs (F6r), breddningskurs (Bre), forskningsfardighetskurs (Férd) och dvriga

(Ovr).
Kurs nr | Beteckning Typ | Hp Amne: Teknik och halsa
O = obligatorisk kurs o a
v= = 3 g
valbar/rekommenderad b § S S
kurs E g ko <
S w E o2
E - g
= &
6L5006 Applicerad dynamisk Fard | 6,0 v v
finitelementanalys
HN3002 | Belastningsergonomi— For 7,5
teori, metod och Y
intervention
6L5014 Biologiska For 7,5
makromolekylers struktur \Y
och funktion
HK3009 Dynamisk For 10,0 v v
finitelementanalys
HN3001 | Ergonomi— en Oversikt For 7,5 Vv
HN3004 | Ergonomi och Ménniska- For 7,5
. N \Y
Teknik-Organisation
HN3012 | Forskningsmetodik inom Fard | 4,0 v v v
teknik och hélsa, del 1
HN3013 | Forskningsmetodik inom Fard | 3,5 v v v
teknik och halsa, del 2
HK3006 | Handledarkurs for Fard | 2,5
doktorander
1N5113/ | *Forskningsmetodik Fard | 7,5
5114 alternativt 0] 0] 0]
vetenskapsteori
LH3000 | **Grundliggande Fird | 3,0
kommunikations- och 0] 0] 0]
undervisningslara
HK3008 | Klinisk innovation och Fard | 9,0
s \" \Y
design for doktorander
HN3005 | Litteraturstudier Fard | 4,5 Vv Vv Vv
HK3003 | Litteraturstudier inom Fard | 3,0
eget amne
HK3004 | Litteraturstudier inom Fard | 7,5
eget amne
HK3005 | Litteraturstudier inom Fard | 15,0
eget amne
HK3002 | Neurala granssnitt For 7,5
6L5011 Neuronik Bre 7,5
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Kurs nr | Beteckning Typ Hp Amne: Teknik och halsa
O = obligatorisk kurs o a
V= Z 2 <
cw [%}
valbar/rekommenderad & S G S v
kurs E 5 © &
'S i £ o2
S I o 2
Q k7 oL
= &
HL3003 | Omgivningsfysiologi | For 7,5 Vv Vv Vv
HL3004 | Omgivningsfysiologi Il Fard | 7,5 v Vv v
HK3007 | Seminariekursiteknik och | Bre 2,5
. \" \ \Y
halsa
HN3009 | Skriva Fard | 4,5 v
forskningsansékningar
HN3011 | Spelsimulering inom Fard | 10,0 v
forskning och utveckling
6L5013 Strukturell bioteknik — Fard | 7,5
. . \Y
Elektronmikroskopi
6L5015 | Strukturell bioteknik — Ovr | 3,0
projektkurs 1
6L5016 | Strukturell bioteknik — Ovr | 3,0
projektkurs 2
6L5025 Teknik och hélsa Bre 7,5 (0] 0] 0]
HL2014 Sdkra medicintekniska For 7,5
produkter

*Obligatorisk enbart for undervisande doktorsstuderande

#Poang fran motsvarande kurser i pedagogik/kommunikation resp vetenskapsfilosofi, vetenskapsteori

eller forskningsmetodik kan tillgodoraknas
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