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Viktig insikt för alla

Samhällsviktiga funktioner som hälso- och 

sjukvård och kritisk infrastruktur är mål inför 

och vid ett framtida krig

Får konsekvenser för alla invånare



Region Stockholm under
höjd beredskap



Beredskapsperspektivets förutsättningar i regionen

▪ Stockholms län sträcker sig från Nynäshamn i söder till 

Norrtälje i norr. Här finns 26 kommuner av varierande 

storlek, som täcker en yta av 6 519 kvadratkilometer. 

En del av denna yta består av öar, kobbar och skär – 30 

000 till antalet. 250 öar med befolkning men utan broar. 

▪ Stockholms län är det snabbast växande länet i Sverige. 

Här bor drygt 2,3 miljoner personer, en femtedel av 

Sveriges befolkning.

▪ 7 akutsjukhus (3500 vårdplatser) och ytterligare 8 

närsjukhus t.ex Nacka sjukhus plus 4 privata sjukhus 

som t.ex. Ersta. (Uppgifter i krig)

▪ > 2300 bussar och ca 450 tunnelbanevagnar och 25 

fartyg (Uppgifter i krig)



Dimensionerande planeringsförutsättningar för krig

▪ Väpnad strid på marken (Baltikum, Finland 

och Norrbotten)

▪ Fjärrbekämpning likt Kiev mot Stockholms 

län

▪ Beräkningsmodell utifrån erfarenheter från 

Ukraina framtagen av FOI och tillämpas 

utifrån en bedömningsprocess där typ av 

mål, tid på dygnet, veckodag, förvarning 

mm beaktas

▪ Utfallet för Stockholms län är flera hundra 

skadade och >100 dödade vid ett 

överraskande angrepp

▪ Genererar underlag för bedömningar inom 

ramen för försörjningsberedskap
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Grundläggande scenario för Sverige
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Flygtid till Stockholm

Från Kaliningrad

är 7-16 min beroende 

vapentyp



Krigsorganisation inom Region Stockholm

▪ Ledning av krigsorganisationen utgår från krisberedskap/katastrofmedicinskberedskap där 

Regionstyrelsen leder regionen i krig

▪ Hälso- och sjukvården har identifierat vilka delar som måste fungera och vara på plats för att 

kunna hantera skadepanoraman vid masskadesituation via basenheter och förmåga att 

bedriva vård i tillfälliga lokaler t.ex. kulvertsystem, skolor, mässlokaler

▪ Kollektivtrafiken planerar för transport av skadade mellan regioner och storskalig evakuering

▪ Säkerställa fastighetsdriften

▪ Kulturen har en viktig roll för försvarsviljan

▪ Personalförsörjning och beredskap att leda utbildning av Totalförsvarspliktiga 16-70 år 

▪ Planering tillsammans med privata aktörer och kommuner



Exempel på innebörd för Södertälje kommun

▪ Kommunstyrelsen ansvarar för att leda det civila försvaret inom kommunen, inklusive 

att samordna olika aktörer och att ge stöd till den egna och annan befolkning vid en kris

▪ Kommunen ska ha en krigsorganisation som beskriver personal och resurser som 

behövs för att upprätthålla verksamheten under höjd beredskap och ytterst krig.

▪ Kommunerna ska kunna upprätthålla måltidsverksamhet med egna resurser under två 

veckor. Detta gäller skolor, vårdboenden och liknande verksamheter. Kommunerna 

måste därför förbereda tillräcklig lagringskapacitet för två veckors drift.

▪ Kommuner ansvarar för att upprätthålla förskole- och grundskoleverksamhet

▪ Kommun ska ha tillgång till en eller flera särskilda samlingsplatser för invånare och 

regelbundna besökare. Dessa motsvarar dagens trygghetspunkter.

▪ Kommunerna ska också ha en förmåga att genomföra utrymning och inkvartering inom 

sina geografiska områden.



Innebörd för näringslivets planering för höjd beredskap

▪ Näringslivet har en central roll i 

uppbyggnaden av beredskapen och för att 

Sveriges Totalförsvar ska fungera

▪ Kommunen måste inrätta ett råd för 

gemensam beredskapsplanering i 

Södertälje kommun

▪ Kontinuitetsplanering och beredskapslager, 

d v s hur beroende är verksamheten av 

import

▪ Identifiera kritiska produkter/tjänster

▪ Kan verksamheten ställas om? 

▪ Försörjningsberedskapen inom kommunen 

kräver samordning och samarbete



Frågor?
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