


Vem ir Alexander?
V1 startar 1 sjalvledarskap
Tankar om att skapa engagemang

Hur lyfter vi varandra?

Fragor & diskussion



Vem ar Alexander?
Uppvaxt
Idrottsbakgrund

Nuvarande roll




V1 startar 1 sjalvledarskap

Uppgift: Diskutera 1 min 2 och 2 kring vilka

E genskap er egenskaper ni virderar hégst hos en chef/ledare Verktyg

Trygg - Kommunikation

Rittvis ) Malsittning

Arlig Planering

Empatisk Prioritering

Téalamod Utmaningar / Forvintningar
Varm Stod / mentorskap

Nyfiken Reflektion

Organiserad Ta hand om kroppen

Energi



Tankar om att skapa engagemang

Starta 1 beridttelsen om varfor vi finns

Uppgift: Diskutera 1 min 2 och 2 kring vad

Vara tydlig kring vad vi star for och var vi ar pa vig som skapar engagemang hos dig

Vem du dr som manniska ar viktigare dn vad du kan idag
Agera nir individer inte foljer virderingar, sprider negativism och ar oppna for samverkan
Erbjud olika former av engagemang (mikroengagemang)
Ett genuint engagemang skapar engagemang hos andra
Led med exempel

Lita pa minniskor och ge ansvar

Stotta och forsvara

Se, lyssna in och hitta kompromisser — Vi loser det tillsammans



Uppgift: Reflektera sjidlv kring en
chef/ledare som hjilpt och lyft dig och
gruppen/laget.
Varfor lyckades ni?

Hur lyfter vi varandra?

Hjalpa minniskor 1dentifiera sina styrkor och utmaningar
Ge minniskor en tydlig roll i laget/gruppen
Hantera manniskors misstag som lirdomar

Uppmuntra och utmana varandra

Lyft fram positiva initiativ

Se och fira gruppen/lagets sma och stora framgangar tillsammans



Fragor &
diskussion



Rraften 1 ungas engagemang,
perspektiv och roll som ledare




Ledare 1 SBBR

Emilia Tahan
29 ar

Lucina Suleiman
16 ar




Ledare 1 LEBI

Tiba Ghareeb Omnia Kareem Rawaz Ghareeb
18 ar 18 ar 18 ar
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