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En skolgard for alla och envar?

om tillganglighet i utemiljon i Stockholms skolor fore och efter 2010

Abstract

Regulations for the design of schoolyards for Swedish schools were changed in 2010. The
reform introduced higher demands on accessibility so that pupils with disabilities would be
able to use the schoolyard. The present study is a pilot study on how this shift can be traced
in the design of schoolyards in schools of the City of Stockholm.

The method was an inventory according to the key criteria formulated by the Boverket.
Boverket describes different qualities such as the quality in having different kinds of zones at
the yard like a wild and a secure zone.. Other examples on qualities that are desirable are
areas with natural elements such as trees and also possibilities for gardening. The survey
tried to see to what extend this criterias were accessible at the schoolyards.

Few conclusive conclusions could be found on the state of schoolyard design in Stockholm
except that there it is a need for developing an assessment tool for accessibility of
schoolyards. Further research is therefore important.

Inledning

Skolgarden ar en viktig plats for manga invanare. | en nyligen utgiven statlig rapporten Ge
plats fér barn och unga, av Boverket och Movium, understyrks skolgardens paverkan pa
barns halsa, utveckling och larande. Rapporten visar att en stor del av de flesta barns
vardag handlar om tillgang till skolgarden och utemiljén’

Rapporten lyfter fram nagra aspekter eller kvaliteter som forskning har faststallt som viktiga
for utformningen av goda skolgardsmiljoer. Forekomsten av vilda och lugna zoner, tillgang till
bollek eller utmanande miljGer lyfts fram som efterstrdvansvarda. Jag vill i denna fallstudie
undersoka hur pass jamlik tillgangen pa dessa olika kvaliteter ar pa skolgardar idag, for
personer med eller utan funktionsnedsattningar.

Fallstudien ar en del av seminariekursen Universal design pa KTH Arkitekturskola.

' Gor plats for barn och unga- en vagledning for planering, utformning och férvaltning av skolans och
forskolans utemiljo, Boverket och Movium, Rapport: 2015:82015, s.11
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Syfte och problemformulering

Ar 2010 skarpte Stockholms stad sin malsattning for utformning av stadens skolgéardar
gallande tillganglighet. | denna studie kommer jag att undersdéka om det gar att se nagon
pataglig forbattring pa skolgardar som har byggts efter 2010. Ar det nagon tydlig férbattring
gentemot skolgardar som byggdes tidigare och som har anpassats i efterhand for att leva
upp till reglerna?

Studien har utgatt fran en hypotes att skolgardar som har byggts efter 2010 ar mer
tillgangliga och att tillgangligheten ar battre utformad med hansyn till skolgardens kvaliteter
an i fallet dd man har gatt in och gjort anpassningar i efterhand.

Bakgrund

Vad sager lagen?

Sedan 2008 har staten delat in direktiv som styr tillganglighet i tva nivaer; dels inom plan och
bygglagen (PBL) som definierar den lagsta accepterade nivan och dels i riktlinjer satta av
Myndigheten for delaktighet (MFD) som definierar en hogre niva av tillgénglighet.?
Skolgardar réknas delvis till allmanna platser och faller ddrmed in under den andra kategorin
med hdgre krav pa tillganglighet.® Samtliga regleringar ligger i linje med Internationell
standard, ISO 21254:2011 och FN:s konvention om méanskliga rattigheter.*

Offentliga byggnader och platser omfattas av den svenska funktionshinderspolitiken. Sedan
utredningen "fran patient till medborgare" har ett skarpt fokus riktats mot den befintliga miljon
och undanrdjande av funktionshinder i denna milj0. Boverket har ett sarskilt bemyndigande
att ta fram foreskrifter for vad som ar att beteckna som enkelt avhjalpta hinder i den
befintliga byggda miljon (HIN). Dessa ligger pa en niva ungefar mittemellan ovanstadende
regler och véagleder till hur tillganglighet kan uppnas pa mer konkreta sétt.® | HIN finns bade
foreskrifter och allmanna rad.® Enligt HIN ska alla “enkelt avhjalpta hinder” i befintliga publika
lokaler och allménna platser undanréjas. Denna forfattning innehaller foreskrifter och
allmanna rad till PBL 8 kap. 2 § andra stycket och 12 § andra stycket. Foreskrifterna galler
tillganglighet och anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.”
" Malsattningen i Stockholm stad &r att anpassningar for att efterleva HIN 3 skulle ha skett
senast 2010.% En annan del av boverkets regler aterfinns i ALM, en forkortning for
foreskrifter och allmanna rad som ror tillganglighet pa allmanna platser.®

2 J.E.Andersson and T.Skehan/ Accessibility in Public Buildings, s.103

3 Sisabs projekteringsanvisningar,
s.7http://sisab.se/siteassets/vara-fastigheter/projekt/projekteringsanvisningar/tillganglighet.pdf

4 J.E.Andersson and T.Skehan/ Accessibility in Public Buildings, s.103

5 ibid

5 Boverkets hemsida, http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/hin---bfs-201113/
" Boverkets forfattningssamling, BFS 2011:13, HIN 2, s.1

8 Sisab, Atgardsprogram Arstaskolan, 2008, s.3

% Sisabs projekteringshanvisningar, Tillganglighet, 2016, hemsida:
http://sisab.se/siteassets/vara-fastigheter/projekt/projekteringsanvisningar/tillganglighet. pdf
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Utover HIN och ALM har Boverket ytterligare foreskrifter och allmanna rad som ror
tillganglighet och som aterfinns i Boverkets byggregler (BBR). Likt direktiven i HIN ar dessa
mer konkreta i sina beskrivningar och till skillnad fran HIN ror de nybyggnation.™

Nedan presenterar jag utdrag ur ovanstaende lagar och direktiv som ror just de aspekter av
tillganglighet som jag undersoker i denna fallstudie.

Tillgangliga strak

Avgorande for om elever med funktionsnedsattning kan ta sig runt till skolgardens alla zoner
och hela yta ar att gangytor ar tillgangliga.

| PBL star det gallande tomter i 8 kapitlet 9 paragrafen att nivaskillnader vid évergangen
mellan olika typer av gangytor och platser ska utjamnas till en helt plan niva. "

| BBR avsnitt 3:122 star det att en gangvag ska vara fri ri fran hinder for att vara tillganglig
och anvandbar ™

I HIN 3 paragraf 12 om allmanna platser star:
“ Fysiska hinder sdsom mindre nivaskillnader, ojamn markbelaggning, svarforcerade
ranndalar och trottoarkanter ska avhjalpas”'

Trappor och ramper

Trappor och ramper kan nog sagas vara ett av de viktigaste elementen for att skapa
tillgangliga miljéer. Det ar fa skolgardar som inte har nagon nivaskillnad att éverbrygga, om
an bara till byggnadens entréer.

MFD:s riktlinjer beskriver att trappor och ramper ska vara kontrastmarkerade och ha
ledstang pa bada sidor samt att det ska finnas ett sa pass stort utrymme framfor trappan,
rampen eller nivaskillnanden sa att olyckor undviks. Detta for att pl6tsliga nivaskillnader latt
kan leda till fall om man sitter i rullstol eller har synnedsattning. Likasa att rampen ska ha en
lutning pa max 1:20 och avstandet mellan vilplanen uppgar till max 5 meter.™

I HIN 3 star det an utforligare om ramper att:

“‘Rampen bor ha jamn och halkfri yta, vara minst 1,3 m bred och ha avakningsskydd.
Tvarlutningen bor inte vara mer an vad som kravs for vattenavrinningen och inte dverstiga
1:50, for att inte utgora fara for personer med dalig balans, for att personer med nedsatt eller
kraftigt nedsatt syn inte ska tappa orienteringen och for att personer i rullstol eller med

'® Boverkets hemsida, http://www.boverket.se/Tillganglighet/

" Plan och Bygglagen (2010:900)

2 Boverkets hemsida, http://www.boverket.se/Tillganglighet/

3 Boverkets hemsida, HIN 3: https:/rinfo.boverket.se/hin/pdf/bfs-2013-9-hin3.pdf, s. 6

“ MFD hemsida; riktlinjer for delaktighet, s. 102-103:
http://www.mfd.se/globalassets/dokument/publikationer/2015/2015-5-riktlinjer-for-tillganglighet.pdf



https://rinfo.boverket.se/hin/pdf/bfs-2013-9-hin3.pdf
http://www.mfd.se/globalassets/dokument/publikationer/2015/2015-5-riktlinjer-for-tillganglighet.pdf
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rollator ska kunna ta sig fram. Om det finns plats, bér en trappa finnas som komplement till
rampen.”

Skolgardens kvalitativa innehall och barn med funktionshinder

| Boverkets rapport Gér plats fér barn och unga!. | samma rapport anges flera
efterstravansarda kvaliteter for skolgardar till grundskolan.™

Manga barn med funktionsnedsattningar kan ha ha en nedsatt férmaga att férsta skolgarden
pa grund av en synnedsattning eller ett horselproblem.™ Ett satt att ta hansyn till detta ar att
anlagga tydliga zoner for olika aktiviteter eller skapa retrattplatser dit man kan vanda sig for

aterhamtning och paus. Likasa kan vissa barn vara kansligare for olika vaderférhallanden sa
som stark sol och vind vilket ger ett stérre behov av att bygga in vaderskydd."’

Kvaliteter som tas upp i rapporten kan kortfattat redovisas som behov av varierade
vegetationsforhallanden, samlingsplatser, hojdskillnader, balansutévning, odling och
vattenlek.

Om retrattplatser star det att den behover ge:
- kravlos sinnesstimulans
- en kansla av att befinna sig i en egen varld
- mojlighet att Iasa av platsen och orientera sig (restorativa kvaliteter).”"

Gallande halsa star det bland annat att skolgarden ska innehalla solsékra delar. 2°

For att undersoka tillgangligheten pa skolgarden ar det intressant att utga fran ovanstaende
kvalitetet och undersoka i vilken man de ar tillgangliga fér elever med funktionsnedsattning.
Det ar ett satt att s6ka svar pa hur pass jamlik tillgang pa kvaliteér som skolgarden har.

Bestallarens 6nskade kvalitéer pa skolgarden

Utbildningsférvaltningens ar de som hyr in stadens grund- och gymnasieskolor i olika lokaler,
i allra hogsta utstrackning Sisabs lokaler. De ansvarar for inomhus- och utomhus miljéerna
och har ett ansvar dver den pedagogiska miljon. | sitt underlag vid bestéllning av om-
nybyggnationer lyfter de fram en rad faktorer som de vill ha med fér att skapa kvalitativa
skolgardar. En av de mest framtradande malsattningarna ar att anlagga olika slags zoner pa
skolgarden: en dppen och fri, en vild, en trygg och en ytkrédvande zon delvis for idrott.?’

En trygg plats beskrivs som:

'® Boverkets hemsida, Gor plats for barn och unga,
http://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/gor-plats-for-barn-och-unga.pdf
'® |bid .68

7 |bid s. 70

'8 |bid 5.63-64

' Ibid, s.66

2 |bid, s.69

2! Inspirationskatalog, Utbildningsférvaltningens skolgardar, Stockholm Stad, 2014, s.24
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“Mdjlighet ska ges att dra sig undan for att vila eller leka i mindre grupp. Ett satt att uppna
detta kan vara att skapa olika rumsligheter. Det ska garna finnas "rum-i-rum” vilket ar ett
effektivt satt att skapa gomstallen for vila och lek, ex. bakom hérn, kojor, smahus eller
labyrinter. Trad och buskar kan dven vara rumsbildande. For de aldre eleverna ska det
finnas mojlighet att dra sig undan for att skapa trivsel och métesplatser.”

Vidare ska det finnas naturmark med varierad terrdng och férutsattningar for att utveckla
motoriken. Det senare kan nas genom naturliga ojamlikheter i marken eller med stenar att
balansera pa eller olika slags lekredskap eller skapade nivaer som ger mojlighet att klattra
och balansera.”®

Samtliga kvaliteter ovan kan forstas goras tillgangliga med olika medel men gallande
nivaskillnader som stimulerar den motoriska utvecklingen ar det rimligtvis svarare att klara
tillgangligheten.

Metod, undersdkningsmaterial och avgransningar

For att besvara min fraga har jag anvant mig av faltstudier. Jag har anvant ritningen som
hjalpmedel vid faltundersokning for att ringa in pa situationsplanen hur skolgarden var
organiserad och var eventuella brister eller kvaliteter gick att finna. Likasa foton for att
exemplifiera och belysa mina resultat. Jag har valt att formulera en rad fragor att besvara
under faltundersokningen som jag har baserat pa en kategorisering av de kvaliteter jag har
last in mig pa samt regelverk.

Metoden ar induktiv och mitt mal har varit att utifran att vara pa falt och studera utfallet pa
nagra skolgardar, kunna starka eller falsifiera min hypotes liksom underséka om en liknande
studie kunde vara intressant att géra pa ett mer omfattande satt.*

Jag har valt att rikta in mig pa grundskolor i kommunal regi i Stockholm stad vars skolgardar
ar byggda eller tillganglighetsanpassade efter 2010. Kommunala grundskolor i Stockholm
ags i stort sett av ett och samma bolag, Sisab, vilket kan begréansa en annan faktor som
skulle kunna paverka resultatet, namligen olika agares prioriteringar och resurser. Att
skolgardarna har byggts av ett och samma bolag kan ocksa goéra det lattare att synliggéra
olika val av tillganglighetsatgarder.

Undersokningarna har gjorts efter skoltid for att undvika situationer med att behdva be om
lov att fota lekande barn, behdva svara pa nyfikna fragor etc. Denna studie var alldeles for
liten for att kunna anvanda observation av barnens anvandning av skolgarden pa ett givande
satt. Nagot som annars vore mycket intressant for att besvara min fragestallning.

Urval

Jag har utgatt fran ett ritningsunderlag pa tio skolgardar byggda eller
tillganglighetsanpassade efter 2010. Ur detta urval har jag valt fyra skolor for att testa min

2 Utbildningsférvaltningens kvalitetsbedémning av skolgardar, s.7
2 |bid, s.14
2 Johansson, R. 2000. Om abduktion, intuition och syntes. Nordisk Arkitekturforskning, 2000, 3, 13-19
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metod. Tva nybyggda skolor efter 2010 med skilda tomtférutsattningar, den ena placerad i
en kraftigt kuperad terrang, Sickla udde skola, byggd 2014%°. Den andra skolan med en till
storsta del plan tomt, Mariehallsskolan, byggd 2014%. Av de som har
tillganglighetsanpassats efter stadens program for att efterleva ALM har jag valt tva
skolgardar som pé liknande sétt skiljer sig i grad av kuperad gard, Arstadalsskolan, byggd
2005%”, med en kuperad gard och Arstaskolan, byggd 1946% med en sa gott som helt plan
tomt.

Undersokningsfragor

Mina undersokningsfragor delas in i tva kategorier, tillgangliga zoner och kvaliteter
respektive ramper och trappor.

Med tillganglighet avses i denna studie personer med nedsatt rérelseférmaga, syn och horsel.
Beddmningen baserades pa den kunskap jag har fatt utifrdn seminariekursen Universal Design som
studien ar en del av.

Tillgangliga zoner och kvaliteter

- Finns foljande zoner: fri, 6ppen och vild, trygg, ytkrdvande, med utmanande
nivaskillnader/ balansévning?

- Finns det tillgangligt solskydd?

- Finns det tillganglig naturmark?

- Finns det tillgangliga retrattplatser sa som skyddade sittplatser, exempelvis
med ryggen fri?

- Hur stor andel av de olika zonerna ar tillgangliga for elever med
funktionsnedsattning?

- Ar gangvagarna mellan samtliga zoner och kvaliteter fria fran hinder?

Ramper och trappor

Ramper ar en konkret atgard for att skapa tillgangliga miljoer trots nivaskillnader. Jag
vill ta detta som ett mer konkret exempel att studera utifran de allménna rad som star
angivna i MFD:s riktlinjer samt ur en mer estetisk och funktionell synvinkel:

- Arrampen eller trappan kontrastmarkerade och har ledstang pa bada sidor
samt har ett sa pass stort utrymme framfor trappan, rampen eller
nivaskillnaden s& att olyckor undviks? Ar rampen max 5 m lang och har en
lutning som inte Gverstiger 1:207?

- Hur ar rampen utformad ur estetisk synvinkel?

- Tycks rampen hindra andra funktioner eller kvaliteter eller ar dom byggda pa
ett hansynsfullt satt?

% http://www.lugnetsskola.stockholm.se/Om-skolan

% http://sisab.se/sv/vara-fastigheter/fastighetsdatabas/bromma/mariehallskolan/

7 http://sisab.se/sv/vara-fastigheter/fastighetsdatabas/hagersten-liljeholmen/Arstadalsskolan/
2 http://sisab.se/sv/vara-fastigheter/fastighetsdatabas/enskede-arsta-vantor/Arstaskolan/
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Avgransningar

Jag har valt att fokusera pa BBR:s tolkning av anvandbarhet och tillganglighet da jag utgar
fran BBR:s riktlinjer i studiens teoridel. BBR fokuserar i hog grad pa tillgangliga gangstrak
och utjamning av nivaskillnader vilket jag har valt att fokusera pa i denna studie.

For att begransa min undersékning till fallstudiens omfang liksom for att kunna studera
dessa mer pa djupet har jag valt att fokusera pa rullstolsburna personer och personer med
nedsatt balans- eller synférmaga.

Jag har endast intresserat mig for friytan pa skolgarden, den yta som ar till fér undervisning,
paus och lek.?

Resultat och analys

Nedan presenterar jag det resultat jag kommit fram till efter att ha besékt mina fyra
fallexempel. Jag delar upp avsnittet i samma ordning som jag har foljt mina
undersokningsfragor pa plats.

Tillgangliga zoner och kvaliteter

Samtliga skolgardar var uppdelade pa olika aktivitetszoner, mer eller mindre tydliga. Det var
relativt att att hitta de zoner och kvaliteter som jag har listat upp under mina
undersokningsfragor. Da vissa zoner innehaller flera kvaliteter har jag valt att redovisa
bagge kvaliteter men raknar dom som en zon, exempelvis var retrattplatserna alltid trygga
zoner vilka da blir en zon med med bagge kvaliteter redovisade.

Huruvida lekredskap ar tillgéngliga eller inte &r en tolkningsfraga. Aven om en person med
rullstol kommer fram till redskapet ar det kanske inte sakert att personen kan anvanda
redskapet pa nagot vettigt satt, sjalvklart beroende pa typ av funktionsnedsattning. Jag har
valt att bedoma alla lekredskap som man kommer fram till med rullstol och kan anvanda
sittande i sin rullstol som tillgangliga. Exempelvis klatterstallningar som man kan hanga i
vilket gor redskapet inkluderande for fler. Gungor eller rutschkanor som inte &r anpassade
for personer i rullstol ar exempel pa redskap som jag inte ansag som anpassade redskap,
liksom nagra redskap som var gjorda for att balansera pa gaende. | de zoner dar det fanns
ett urval av balans- och klatterredskap och dar nagon eller nagra kunde anvandas sittande i
rullstol har jag valt att kategorisera redskapszonen som tillganglig i sin helhet.

Andel tillgangliga zoner

Sickla udde skola

2 Stockholm stad, Utbildningsférvaltningen, Maldokument for skolgardar, s.16
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Zoner

A Trygg zon
— B Vild zon
C Oppen och frizon
D Ytkravande/ idrottszon
[= Balansutmaning

= Naturmark

=

Retrattplats
| Solskydd
| Odling

Tillganglighet
Otillgénglig for
rullstolsburen person

Diagram A. Sickla udde skola

Skolgarden pa Sickla Udde skola laste jag av som innehallande totalt 19 zoner inom
tomtgransen. Ytterligare tva stora zoner fanns i direkt anslutning och tycktes anvandas av
skolan vilka jag har tagit med i min undersokning. Totalt 8 zoner kategoriserade jag som
otillgangliga. 4 av dessa hade minst 1 dm hdga kanter runt sig vilka inte gick att aka éver
med rullstol och som innebar snubbelrisk fér en person med nedsatt synformaga (ill.1).
Kanterna var till for att halla sanden pa plats i sandlada respektive som fallskyddsmaterial.

Illustration 1. Sickla udde skola.

Tvé zoner var otillgangliga pga nivaskillnader som inte éverbryggdes med hjalp av ramp. En
pa grund av att den utgjordes av en brant slant med gummimaterial och en rutschkana vilka
inte var lampade for rullstol.
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Mariehalsskolan

Zoner

A Trygg zon

B vild zon

C Oppen och frizon

D Ytkravande/ idrottszon
[ Balansutmaning

[~ Naturmark

(3 Retrattplats

- Solskydd

| Odling

i

4 _e:",, =
Sblavarss o

—

Tillganglighet
Otillganglig for
rullstolsburen person

‘ Redskap endast

/' » anpassad for

AGH rullstolsburen person

Diagram B Mariehallsskolan

Pa Mariehallsskolans skolgard kategoriserade jag totalt 13 zoner. 3 av dessa var
otillgangliga och ytterligare 2 zoner hade redskap som inte var anpassade for personer med
rullstol (gungor respektive ett balansredskap) vilket gjorde dom delvis otillgangliga. Den
enda delen av garden med naturmark var otillganglig.
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Zoner

A Trygg zon

B vild zon

C Oppen och frizon

D Ytkravande/ idrottszon
Balansutmaning
Naturmark

Retrattplats
Solskydd

Tillgénglighet
Otillgdnglig for
rullstolsburen person

Redskap ej apassad for
rullstolsburen person

P& Arstadalskolan uppfattade jag 21 zoner inom tomtgransen varar 3 inte var tillgangliga.
Utover det var ytterligare en slant otillganglig men den innehdll inte kvaliteter som passade
in i nagon kategori. Utanfér tomtgransen fanns en stor zon naturmark i sluttning och vissa
redskap samt en stor trall under tak. Denna anvandes tydligt av skolan da de satt upp
klasskyltar vid ingangarna till parken. Denna var inte tillganglig pa grund av en terrang som
tillsammans med att den sluttande inte var anpassad for att aka i med rullstol eller for

personer med balansvarigheter.

10
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Arstaskolan

Zoner

A Trygg zon

B vildzon

(C Oppen och frizon

D Ytkravande/ idrottszon—
Balansutmaning
Naturmark

| Retréttplats

Solskydd

Tillganglighet
Otillgénglig for
rullstolsburen person

Redskap ej apassad for
rullstolsburen person

Diagram 4. (Arstaskolan)

Pa Arstaskolans gard uppfattade jag 19 zoner som gick att placera in i mina kategorier. 9 av
dessa var otillgangliga och ytterligare 2 zoner hade lekredskap som inte var anvandbara for
personer i rullstol. Dels var det hoga kanter som ramade in zonerna och gjorde dom
otillgangliga och dels var det en bergknalle som jag tolkade som svar att aka pa med rullstol
eller att g4 pa om man har balanssvarigheter.

Ovriga kvalieteér och brister

Totalt fanns det endast fem stycken solskydd pa skolgardarna, samtliga skolor hade minst
ett. Tre av dessa var otillgangliga. Ett positivt exempel pa tillgangligt solskydd som ocksa var
en trygg zon och rymlig retrattplats fanns pa Mariehallsskolan (ill. 1).

11
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lllustration 1. (Mariehallsskolan)

| de fall dar solskydden var otillgangliga var det pa grund av héga kanter som till synes hade
varit 1atta att undvika.

Samtliga skolor férutom Arstaskolan hade gangytor med jamna markmaterial. Arstaskolan
hade pa flera hall ojamn asfalt eller icke utjamnade kanter mellan asfalt och omraden med
grus och gras. Det tycktes bero pa daligt underhallen yta och sag ut att géra en del av
garden svarare att anvanda som rullstolsburen eller med nedsatt synférmaga.

Naturmark fanns pa en av de fyra skolgardarna, Mariehallskolan. Pa ytterligare tva fanns
naturmark i direkt anslutning som tycktes anvandas av skolan. Ingen av dessa var
tillgangliggjord i och med att de Iag i en relativt brant sluttning.

Odling for eleverna férekom pa Mariehéllsskolan och Arstadalskolan iform av pallkragar.
Bagge dessa var tillgangliga.

En kvalitet som jag inte hittade nagot bra exempel pa pa nagon av skolgardarna var
vattenlek. Dock kan tankas att det under regniga férhallanden bildades vattenpdlar etc. men
det fanns ingen sarskilt avsedd yta eller redskap fér detta.

Jag fann ett exempel pa tillgangliggjord kuperad yta. Den var en del av Arstaskolans
nybybbda skolgardsyta, ombyggd efter 2010, dar man hade bevarat nivaskillnaderna pa ytan
samtidigt som den var tillganglig. Detta genom att ta upp héjden med en trappa pa ena delen
och ha en kantfri plan évergang pa den andra (ill. 2). Likasa tillgangliggjordes en sluttning
med hjalp av en kantfri gummi och sluttning som var lagom brant fér en rullstol att ta sig upp
pa (ill. 3).

lllustration 4. (Arstaskolan) lllustration 3. (Arstaskolan)
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En generell brist som jag fann pa samtliga skolor forutom Mariehallsskolan, var hur kanter
anvandes. | vissa fall upplevde jag kanterna som onddiga, de var inte dar for att halla ett
material pa plats sa som fallet kan vara med barkflis eller sand. De tycktes mer anvandas for
att rama in en zon men gjorde samtidigt hela zonen otillganglig. Pa Arstaskolan hade en
bollplan en rink som var helt sluten, inte ens en grind fanns att 6ppna. Pa Mariehallsskolan
hade man en liknande rink men Iamnade tva 6ppningar pa cirka 1,5 meter vilket gjorde
bollplanen tillganglig.

| ett annat fall saknades en kant dar det borde ha funnits en for att undvika fallrisk. (11l.4).

lllustration 4. (Sickla udde skola)

En annan tydlig brist var da zoner som tycktes spela en viktig roll pa skolgarden inte var
tillgangliga. Pa Sickla udde skolgard fanns en grillplats i det syddstra hérnet av skolgarden
pa den ovre nivan. Jag tolkade den som en betydelsefull plats, dels som retrattplats och en
trygg zon med 6verblick éver hela skolgarden med baksidan i skyddat lage. Likasa utgjorde
den en funktion av att kunna samlas i grupp och ata tillsammans. Grillplatsen var inte
tillganglig i och med placeringen av de smala stockarna som hindrade en rullstol att &ka fram
till grillen samt att slanten framfor var lerig och passagen smal. (ill. 5). En person med rullstol
hade eventuellt kunnat ta sig fram till platsens men da fatt sitta bakom de andra eleverna pa
stockarna. Aven Sickla udde skolgard en grillplats som var i granslandet till otillganglig pa
grund av en kantsten som vore svar att passera med en permobil men nog gick att ta sig
6ver med rullstol for de flesta (ill 6).

lllustration 5. (Arstadalskolan) lllustration 6. (Sickla udde skola)
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Gallande sittplatser var det svart att se nagon namnvard skillnad mellan skolgardarna.
Samtliga hade sittplatser val spridda 6ver garden och i anslutning till olika slags zoner och
miljoer.

Arstadalskolan var den med minst andel sittplatser och de flesta i form av bankar och bord
som satt ihop vilka fungerar daligt fér personer med rullstol. Ovriga skolgardar hade
dessutom en bra blandning av sittplatser for olika stora grupper.

Ramper och trappor

Ingen av skolgardarna efterlevde ambitionen i reglerna att “nivaskillnader vid dvergangen
mellan olika typer av gangytor och platser ska utjamnas till en helt plan niva”. Denna regel
kan dock ses som i konflikt med kvalitetsmalen da kuperad terrang och sluttningar ar positivt
for elevernas fysiska utveckling av balans och motorik. Likasa att barnen kan uppleva platser
pa en hojd med dverblick dver sin miljd som en trygg plats. Mariehallsskolan hade en kulle
som inte var tillgénglig for barn i rullstol eller med balanssvarigheter. Pa Arstaskolan hade
istallet en stor andel kanter som hinder mellan olika gangytor. Overgangarna mellan olika
gangytor var battre 16st pa Sickla udde skola och Mariehallsskolan som hade farre kanter.

Cedervall arkitekter som har ritat Sickla udde skola skriver pa sin hemsida:

“Skolgarden som ligger i en sluttning ar terrasserad for att till fullo ta tillvara tomtytan.
Topografin utnyttjas genom exempelvis sittgradanger, ramper och rutschkanor i slanten. Att
uppmuntra till rérelse har varit en grundidé under gestaltningen.”

Mycket riktigt ar skolgarden byggd pa en starkt kuperad terrang. Utformningen av ramper
och trappor har varit helt avgérande for att skolgardstomten ska kunna nyttjas till fullo.
Genom att ha utgangar till skolgarden pa tva olika plan har de I6st problemet med att bevara
en kuperad terrang och att gora den tillganglig. Likasa utgér ramperna pa saval den 6vre
nivan som den undre (till scen) en chans for eleverna att dva balans och rérelse i héjdled
aven om man sitter i rullstol eller har balanssvarigheter. Pa Mariehallsskolan fanns det inte
mojlighet for en person i behov av hiss att ta sig ut pa den 6évre nivan.

P& Arstadalsskolan har man delat upp skolgarden pé tva nivaer dar den 6vre nivan endast
nas genom en lang ramp som ligger utanfér skolgarden och ar en del av den omgivande
parkens gangvag. Konsekvensen ar att det blir en lang vag for att ta sig till den dvre nivan,
vilket kanske inte motiveras pa kortare raster.

Ett exempel pa vél utformad ramp hittade jag pa Arstadalsskolan iform av en uppgéang till en
scen. Den passade val in i sitt sammanhang och var mycket yteffektiv (ill. 7).

%0 hitp://cedervallarkitekter.se/projekt-sickla-udde-skola/
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lllustration 7. (Arstadalskolan)

Likasa fanns det en ramp pa Sickla udde skola som utéver sin funktion gav rumsliga kvalitér
at platsen som att dela upp tva zoner och rama in dom med sin omgivande mur (ill. 7).

lllustration 8. (Sickla udde skola)

Trapporna pé Sickla udde skola och Arstadalskolan levde vél upp till kriterierna i HIN 3 med
saval ledstanger pa bagge sidor, kontrasterande farg i borjan och slut, en bredd éver 1,5 m
och avakningsskydd. Mariehallskolan hade endast en trappa och denna féljde regelverket
forutom i fraga om kontrastmarkering. Arstaskolan hade trappor och ramper till néstan
samtliga entréer pa skolan vilket starker tesen att en aldre skolbyggnad som denna (byggd
1940%") inte var ritad efter samma tillganglighetsregler som idag. Ramperna tycktes ha
tillkommit vid olika tidpunkter da de tydligt skiljde sig at i utseende liksom i grad av regel
efterféljande. Majoriteten levde upp till reglerna i HIN 3 och de brister som syntes var
ledstanger och kontrastmarkeringar samt avstand till dérren dar det tycktes finnas risk for att
fa dorren pa sig i brist pa tillrackligt mandvreringsutrymme.

Analys och avslutande diskussion

P& Mariehallsskolan var 5 av 13 zoner otillgangliga och/eller hade redskap som inte gick att
anvanda for en person sittande i rullstol. Pa Sickla uddes skola var motsvarande 8 av 19
zoner. Fér skolorna byggda efter 2010 var resultat 3 av 21 pa Arstadalsskolan och 9 av 19
pa Arstaskolan. Utifran detta kan man inte séga att skolor byggda efter 2010 tycks ha

% Sisabs hemsida:
http://sisab.se/sv/vara-fastigheter/fastighetsdatabas/enskede-arsta-vantor/Arstaskolan/
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namnvart battre tillganglighet till sina olika kvalieteér. En upplevelse jag fick genom att géra
studien var att det i och med ombyggnationer vid olika tidpunkter pa olika skolor ar svart att
jamfora 6ver tid pa detta satt. Arstaskolan hade en del av skolgarden som var byggd efter
2010 och den levde val upp till tillganglighetskrav och skapade dessutom en plats med
nivaskillnader som genom ett valdesignat utférande tog hansyn till tillganglighet. Nagot som
jag tolkade som en brist pa de andra gardarna.

Flera zoner med vardefulla kvaliteér var otillgangliga av orsaker som jag delvis upplevde
som enkla att dtgarda. Det kunde exempelvis bero pa kanter vars anda funktion tycktes vara
att rama in en zon och som saknade 6ppning. Ett annat exempel var en placering av
redskap som skapade trdnga passager vilket stangde in en hel plats som i fallet med
grillplatsen pa Arstadalsskolan. Denna typ av brister férekom mest pa Arstaskolan vilket &r
den aldsta byggnaden vilket skulle kunna visa pa att artalet spelat in i detta fall.

Gallande ramper och trappor var det daremot en tydlig skillnad pa skolorna som var byggda
efter 2010. De hade ramper och trappor som till stérsta del levde upp till regelverket och
dessutom var val utformade i sitt sammanhang. P& Arstadalsskolan saknades en ramp péa
skolgarden till den &vre nivan vilket var en stor brist. P& Arstaskolan tycktes det ha behdvts
byggas ramper till i stort satt samtliga entréer vilka tog mycket plats och i flera fall inte var
sarskilt val utformade nar det kom till materialval och anpassning till omgivningen. Likasa
hade flera av dessa trappor och ramper brister i férhallande till regelverket.

Slutord

Denna fallstudie visade sig svar att anvanda for att besvara min fragestallning. Detta kan
bero pa flera saker dar antal undersoka skolgardar kdnns som det framsta. Likasa hade det
behdvts tagits hansyn till ombyggnationer och nar dessa ar gjorda. | min undersdkning
utgjorde trappor och ramper mina mest konkreta fragestallningar och de gav ett relativt
tydligt resultat till de modernare skolornas férdel. Det var lattare att leta efter sa pass
konkreta fragestallningar som kraven pa ramper och trappor i jamférelse med att
kategorisera zoner. Aven om kvaliteterna alltid gick att finna var det en mycket subjektiv
beddémning och jag kunde se andra kvaliteter och zoner som ocksa hade varit intressant att
ta hansyn till. Samtidigt var det mycket givande att fa jamféra hur nagra av stadens
skolgardar lever upp till tva betydande maldokuments uppsatta mal om kvaliteter pa
skolgardar. Om man skulle utveckla undersékningens metod och fragematris tror jag det
skulle kunna bli en mycket spannande studie om hur val stadens skolgardar lever upp till
uppsatta kvalitetsmal och i vilken grad dessa kvaliteter kommer alla elever till del.
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