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CH208V En god fysikalisk ar-

betsmiljo - riskbedomning och
utveckling 3,5 hp

Physical Risk Management

Faststallande

Skolchef vid CBH-skolan har 2021-08-12 beslutat att faststilla denna kursplan att gilla fran
och med VT 2022, diarienummer: C-2021-1468.

Betygsskala

A, B,C,D,E,FX, F

Utbildningsniva

Avancerad niva

Huvudomraden
Teknik och halsa

Sarskild behorighet

Universitetsutbildning 120 Hp

Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.
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Larandemal

Kursens mal ar att ge studenten teoretisk och praktisk kunskap om fysikaliska ar-
betsmiljorisker samt om hur dessa risker kan bedomas och atgiardas, pa ett systematiskt satt
och i enlighet med gillande regelverk.

Efter genomford kurs skall studenten kunna:

1. Oversiktligt redogora for lagkrav nir det giller fysikaliska arbetsmiljorisker.

2. Ge exempel pa var i arbetslivet elektromagnetisk stralning, bristande ventilation och
varianter av termiskt klimat och forekommer i nivier som kan medfora halsorisker.

3. Forklara mojliga kortsiktiga och langsiktiga hilsoeffekter av ovan namnda faktorer.

4. Planera matningar av de ovan namnda faktorerna och motivera val av matstrategi (var,
hur ofta, hur lange), samt reflektera 6ver matdatakvalitet, bedoma risker med utgangspunkt
i matningar och jamfora matresultat med gransvarden.

5. Foresla och motivera atgarder for att eliminera eller reducera riskerna.

Kursinnehall

« Lagkrav nar det giller fysikaliska arbetsmiljorisker inklusive praktiska exempel
« Fysikaliska halsorisker inklusive praktiska exempel

e Riskbedomning, olika metoder for riskbedomning inklusive 6versikt 6ver matstrategier,
matmetoder och tolkning av matdata inklusive praktiska exempel

« Atgirder for att minska fysikaliska risker inklusive ventilation.

Ett projektarbete ingar i kursen. Projektarbetet genomfors individuellt och bygger pa ett
gemensamt studiebesok (alternativt pa ett seminarium med ett vl beskrivet fall) som
studenterna forbereder genom att sammanstalla fragor. Projektet och projektrapporten
innefattar foljande punkter:

« Gillande regelverk for de fysikaliska riskerna pa arbetsplatsen

« Hilso- och olycksrisker med dmnet

« Riskbedomning och ev. forslag pa matningar for att kunna gora en mer tillforlitlig
riskbedomning

« Forslag pa atgarder som skulle minska exponeringen och minska riskerna (dven om
riskerna just i det aktuella fallet redan skulle vara laga)

Examination

« INL1 - Inlamningsuppgift, 0,5 hp, betygsskala: P, F

« PRO1 - Projektarbete, 1,5 hp, betygsskala: P, F

« TEN1 - Skriftlig tentamen, 1,5 hp, betygsskala: A, B, C, D, E, FX, F
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Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handliaggare av stod till stu-
denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator fir medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.
Nar kurs inte langre ges har student mojlighet att examineras under ytterligare tva lasar.
*Vid forhinder kan nagot moment i SEM1, om examinator sa bedomer, ersittas med en

ersattningsuppgift. Denna kan i sa fall vara att lamna in en skriftlig reflektion 6ver materialet
som studerats infor respektive seminarium.

Inlamningsuppgift (INL1, 0,5 hp) betygsskala P/F, examinerar praktiskt individuellt
kursmalet 4.

Skriftlig projektrapport (PRO1, 1,5 hp), betygsskala P/F, examinerar individuellt kursmalen
1,3,4o0chs.

Tentamen (TEN1, 1,5 hp) Betygsskala A-F. Examinerar kursmalen 1, 2, 3, 4 och 5.

Slutbetyget grundas pa TEN1 utifran betygsskala A-F.

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

» Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
losningen.
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