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HL1011 Biomekanik och
rorelseanalys 7,5 hp

Biomechanics and Motion Analysis

Faststallande

Kursplan for HL1011 géller frdn och med VT08

Betygsskala
A B,CD,E FX, F

Utbildningsniva

Grundniva

Huvudomraden
Fysik, Teknik

Sarskild behorighet

Grundlaggande anatomi och fysiologi, matematik, mekanik, Matlab

Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.

Larandemal
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Studenterna skall forsta hur deras kunskaper inom mekanik och matematik kan anvindas
for att formulera och 16sa problem som ror manniskans rorelsesystem. De ska ockséa fa
praktisk erfarenhet av olika metoder inom amnet rorelseanalys och biomekanik.

Efter kursen ska studenterna kunna:

« skapa en kinematisk modell av manniskan lamplig for rorelsen som ska studeras

« anvianda den kinematiska modellen for att kvantitativt beskriva en rorelse baserat pa
videofilmning.

» redogora for de olika faserna i en géngcykel

» kalibrera en kamera for att aterskapa metrisk information om en filmad rérelse

» rekonstruera en rorelse i tre dimensioner med hjilp av tva kameror

« utfora berakningar pa data fran ett motion-capture system

« forsta styrka och svagheter med elektromyografi (emg) for att mata muskelaktivitet

» med hjalp avemg kunna mata aktiveringssekvensen av olika muskelgrupper under en viss
rorelse.

« gora enkla simuleringar av olika rorelser

« redogora for hur rorelseanalys kan anvandas inom ergonomi, sjukgymnastik och elitidrott

Kursinnehall

Studenterna skall under kursens gang fa genomfora ett antal 6vningar och laborationer for
att bekanta sig med de olika verktygen. Framfor allt kommer foljande moment att inga:

« videoanalys i tvd dimensioner (en kamera)

« videoanalys i tre dimensioner (tva kameror)

« motion-capture

» elektromyografi (emg)

« rorelseanalys med hjilp av accelerometrar

« introduktion till simulering av rorelser och krafter.

Kursen kommer ocksa att innehalla ett antal (ett till tre) seminarier med forelasare inom
ergonomi, sjukgymnastik och elitidrott. Studiebesok till astrid lindgrens barnsjukhus och
elitidrottscentrum pa boson kommer att genomforas i man av tid.

Kurslitteratur

Kurskompendium

Human Movement-An Introductory Text, Marion Trew, Tony Everett.

Examination
« PRO1 - Projekt, 3,0 hp, betygsskala: A, B, C, D, E, FX, F

Kursplan for HL1011 galler fran och med VTO08, utgdva 1 Sida2av3



« LAB1 - Laborationer, 4,5 hp, betygsskala: P, F

Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handliaggare av stod till stu-

denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator far medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.

Nar kurs inte langre ges har student mojlighet att examineras under ytterligare tva lasar.

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

« Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
l6sningen.
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