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Physical Ergonomics
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Betygsskala
A B,CD,E FX, F

Utbildningsniva

Avancerad niva

Huvudomraden
Medicinsk teknik

Sarskild behorighet

For att vara behorig kravs att du har examen pa grundniva som omfattar minst 180 hp/120 p
fran svensk hogskola/universitet, eller motsvarande utlandsk examen inom endera omrade-
na hilsovetenskap, teknik eller samhaills/beteendevetenskap, varav minst 60 hp/40 p hanfor
sig till amnen inom nagot av omradena anatomi, fysiologi, psykologi, sociologi, pedagogik,
kognitionsvetenskap, produktionsteknik eller produktutveckling.

Dessutom kravs motsvarande Svenska B och Engelska A.

Undantag fran kravet pa en examen pa grundniva kan goras om en s6kande bedoms uppfylla
fordringarna for en sadan vid tiden for registrering till det program personen sokt. Den
sokande ska da med intyg fran universitet/hogskola visa att den pagaende utbildningen
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kommer att leda till en behorighetsgivande examen eller motsvarande. (Enligt KTH:s lokala
antagningsordning.)

Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.

Larandemal

De studerande ska efter fullgjord kurs kunna:

« forsta och kunna tillampa kunskap om manniskans fysiska kapacitet, begransningar och
behov i arbetssituationer,

« forsta helheten betraffande samspelet mellan manniskor och arbete och hur detta paverkar
kvalitet och effektivitet i systemet.

« forstd uppkomst och prevention av belastningsergonomiska problem,
« forklara betydelsen av arbetetsorganisation ur fysiologisk synpunkt,
« utfora vissa fysiologiska och belastningsergonomiska matningar och berakningar,

« ge forslag till utformningen av arbetsplatser och utrustning,

Kursinnehall

 Antropometri

« Arbetsfysiologi

» Belastningsergonomi

« Biomekanik och biomekaniska berakningar

 Utformning av arbetsplatser, produkter och hjalpmedel

Kursupplagg

Kursen ar upplagd i form av litteraturstudier, forelasningar, laborationer och grup-

puppgifter. Undervisningen bygger delvis pa kursdeltagarnas egna erfarenheter fran arbet-
slivet.

Kurslitteratur

« Toomingas A, Mathiassen S-E och Wigaeus Tornqvist E, Arbetslivsfysiologi. Studentlit-
teratur, Lund, 2008.

» Pheasant S. and Haslegrave, C. Bodyspace - anthropometry, ergonomics and design of
work. 3:rd ed. Taylor & Francis, London, 2006, valda delar ca 100 sid.

« AFS 1998:1. Belastningsergonomi. Arbetsmiljoverket, ca 50 sid.
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» Utdelat material och artiklar.

Bredvidlasningslitteratur for speciella problem i valda individuella uppgifter:

- Hagg, G.M. Handintensivt arbete - En belastningsergonomisk kunskapsoversikt gallande
manniskans kapacitet och interaktion med verktyg och arbetsuppgifter Arbetslivsinstitutet,
Arbete & Halsa 2001:9 (tillgdnglig &ven som pdf-fil frAn hemsida)

« Wilson, J.R. & Corlett, E.N. (Eds.) (2005) Evaluation of human work, Taylor & Francis,
London (3rd ed.).

Examination
« TEN1 - Tentamen, 4,0 hp, betygsskala: A, B, C, D, E, FX, F
» LAB1 - Laborationer, 2,0 hp, betygsskala: P, F

Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handlaggare av stod till stu-
denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator far medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.
Nar kurs inte langre ges har student majlighet att examineras under ytterligare tva lasar.

Slutbetyg sitts enligt betygsskala A-F och ar en sammanvagning av kursens olika moment.

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

« Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
losningen.
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