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HN2017 Bedémningar och at-
garder av den fysiska och
kemiska arbetsmiljon 15,0 hp

Evaluation and Measures of the Physical and Chemical Work Environ-
ment

Faststallande
Kursplan for HN2017 giller fran och med HT19

Betygsskala
AB,CD,E FX, F

Utbildningsniva

Avancerad niva

Huvudomraden
Teknik och halsa

Sarskild behorighet

Godkand examen pa grundniva om minst 180 hp, inom teknisk eller naturvetenskaplig
fakultet eller motsvarande, samt kunskaper i engelska motsvarande Engelska B/Engelska
6. 15 hp matematik eller statistik.
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Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.

Larandemal

Kursens overgripande mal ar att ge studenten foérdjupad kunskap om termiskt klimat och
ventilation; ljus och synergonomi; elektromagnetisk stralning; samt kemiska och mikrobi-
ologiska arbetsmiljorisker. Dessutom ger kursen kunskap om hur dessa faktorer paverkar
halsa, sikerhet, valbefinnande och prestanda. Malet ar vidare att ge kunskap om hur dessa
faktorer kan hanteras for att minska risken for ohalsa och olycksfall, genom teknisk och
organisatorisk utformning av arbete, arbetsplatser och arbetsmiljoer.

Kursen ar uppdelad i tva block, Block A: kemiska och mikrobiologiska arbetsmiljorisker. och
Block B termiskt klimat och ventilation; ljus och synergonomi; elektromagnetisk stralning.

Efter avslutad kurs ska varje student kunna:
Block A and B

1. Beskriva, ge exempel pa och forklara hur de ovannamnda faktorerna paverkar sakerhet,
hilsa, vilbefinnande och prestanda.

2. Utfora matningar och riskbedomningar av de ovanniamnda faktorera, med syfte att forsta
och bedoma exponering och foreslad atgarder for att eliminera eller reducera exponeringen.
Att kunna utféra matningar innebar kunskap om bade matstrategier och matmetoder.

3. Beskriva, diskutera och kritiskt analysera valet av olika matstrategier som kan anvandas
och deras begransningar; kunna tolka och dra slutsatser utifrdn matresultaten.

4. Foresla arbetsmiljoforbattringar enligt preventionshierarkin for de ovannamnda faktor-
erna.

5. Kritiskt utvardera riskbedomningar och matningar i relation till relevant arbetsmiljolags-
tiftning.

6. Beskriva det svenska och europeiska regelverket som reglerar de ovannamnda faktorerna.
Block A: kemiska och mikrobiologiska arbetsmiljorisker

7. Soka och tolka information om halsorisker kopplade till kemiska produkter och amnen,
och kunna anvianda denna information i en riskbedomning av hantering av och exponering
for kemikalier.

8. Beskriva vanligt forekommande mikrobiologiska risker, i vilken miljo de forekommer och
hur dessa risker kan bedémas och hanteras.

9. Beskriva de krav som stills pa riskhantering av kemiska arbetsmiljorisker for att kunna
stodja organisationer utifran deras behov och krav.

10. Kunna identifiera barriarer och facilitatorer for implementering av arbetsmiljoforbat-
tringar och diskutera for- och nackdelar av olika atgarder.
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Block B: termiskt klimat och ventilation; ljus och synergonomi; elektromagnetisk stralning.

11. Beskriva och reflektera over teorier kring perspektiven manniska, teknik och organisation
kopplat till de ovan namnda faktorerna.

Kursinnehall

« Termiskt klimat och ventilation

« Ljus och synergonomi

» Elektromagnetisk stralning

« Kemiska och mikrobiologiska risker

» Fysiologi och skademekanismer

« Teorier kring akuta och langvariga halsoeffekter

» Metoder for exponeringsmatningar och riskbedomningar
« Arbetsmiljoregler inom omradet

« Interventionsstrategier

Kurslitteratur
« Technology and work on human terms, Prevent, ISBN 9789173650588.

« W507 Health effects of hazardous substances. Student manual.
+ W501 Measurement of hazardous substances. Student manual.
« W505 Control of hazardous substances. Student manual.

« e-tool Dangerous substances (link will be provided when this English translation of
KemiGuiden is published or in Swedish: KemiGuiden, www.kemiguiden.se)

» Chemical Hazards in the Working Environment (AFS 2011:19Eng) (pa svenska: AFS
2014:43 Kemiska arbetsmiljorisker)

« HSE website, information on microbiological risks, http://www.hse.gov.uk/biosafety/in-
formation.htm (or in Swedish: Alvarez de Davila E. Mikroorganismer i arbetsmiljon. ISBN
97-8917-365-0236, Prevent, this book can be obtained from the course leader)

« EU-directives on indicative limit values (or in Swedish: AFS 2015:7 Hygieniska gransvar-
den)

« Vetenskapliga artiklar och litteratur som presenteras vid kursstart och som redovisas pa
kurswebben.

» Kompletterande litteratur (frivillig men rekommenderad for svensktalande studenter
Process- och industriventilation. ISBN 91-7522-894-7, Prevent 2005

Examination
« OVN1 - Ovningar, 2,0 hp, betygsskala: P, F
« TEN1 - Tentamen, 6,5 hp, betygsskala: A, B, C, D, E, FX, F
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« RED1 - Tentamen, 5,0 hp, betygsskala: P, F
» LAB1 - Laborationer, 1,5 hp, betygsskala: P, F

Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handlaggare av stod till stu-

denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator far medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.

Nar kurs inte langre ges har student mojlighet att examineras under ytterligare tva lasar.

Ovriga krav for slutbetyg

Godkand skriftlig och muntlig redovisning av inlamningsuppgifter och aktivt deltagande i
ovningar och laborationer. Tentamen (A-F) bestimmer det slutliga betyget pa kursen som
utfiardas nar samtliga kursmoment ar godkinda. Slutliga betyget pa kursen ar beraknad
utifran medelvardet av de tva skriftliga tentamina (TEN1 och TEN2).

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

« Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
l6sningen.
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