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HN2023 Ergonomi i produk-
tutvecklingen 7,5 hp

Ergonomics in Product Development

Faststallande
Kursplan for HN2023 giller fran och med HT18

Betygsskala
A B,CD,E FX, F

Utbildningsniva

Avancerad niva

Huvudomraden
Teknik och halsa

Sarskild behorighet

Godkiand examen pa grundniva om minst 180 hp, inom teknisk eller naturvetenskaplig
fakultet eller motsvarande, samt kunskaper i engelska motsvarande Engelska B/Engelska
6.

Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.
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Larandemal

Det 6vergripande syftet med kursen ar att studenterna efter genomgéangen kurs ska kun-
na medverka till utformning av battre arbetsmiljoer/produkter och minskning av person-
skaderisker. Genom praktisk traning i amnet erovrar studenterna grundlaggande kunskaper
i ergonomi och insikt om dess betydelse i produktutvecklingen.

Efter avslutad kurs ska studenterna kunna:

. Med egna ord forklara grundlaggande begrepp och redogora for omraden sdsom
t.ex. personskaderisker, manniskans fysiska och psykiska majligheter och begransningar,
belastningsskador samt riskhanterings- och produktutvecklingsmetoder.

. Redogora for och praktiskt anvianda ett urval ergonomimatmetoder och mod-
eller sdsom: Borgs skattningsskalor, datorbaserade bedomningsmetoder, EMG-metoder
samt ljudmatningar.

. Pa ett metodiskt och strukturerat siatt utveckla en prototyp, testa samt utvardera
den ur ett ergonomiskt perspektiv.

. Hitta, lasa, ssmmanfatta och reflektera over vetenskapliga artiklar i Amnet.

. Dokumentera och kommunicera resultatet av sitt arbete saval skriftligt som
muntligt samt granska och bedoma andras arbeten pa ett strukturerat satt.

Kursinnehall

Forelasningar, vilka ger en 6verblick 6ver amnet med bade teorier, fakta och tillampade
exempel.

. Oversikt, belastningsergonomi, systemergonomi, informationsergonomi

. Personskador, manniskokroppen, antropometri

. Metoder vid ergonomistudier, gransvarden och rekommendationer

. Ljud och vibrationer, biomekanik, teknisk arbetspsykologi

. Produktutveckling: metoder, kreativitet, projektledning, ergonomi och design
. Personskaderisker, ergonomi och ekonomi, exempel fran praktikfall och forskn-
ing

Ett projekt med praktisk produktutveckling med fokus pa ergonomi. Till det knyts en veten-
skaplig artikel.

Tre tva-timmars laborationer for att fa erfarenhet och forstaelse for olika mat-, beraknings-
och skattningsmetoder.

Studiebesok pa ett foretag som arbetar med ergonomi i sin produktutveckling.

Kursplan for HN2023 géller fran och med HT18, utgava 1 Sida2av3



Kurslitteratur

Bohgard, M, Karlsson, S, Lovén, E, Mikaelsson, L-A, Martensson, L, Osvalder, A-L, Rose,
L, & Ulfvengren, P (Eds) (2009) Work and technology on human terms. Prevent (Work
environment in association with the Confederation of Swedish Enterprise, LO & PTK). ISBN
978-91-7365-058-8, Stockholm, Sweden.

Utdelat material under kursen.

Examination

« PRO1 - Projekt, 3,0 hp, betygsskala: A, B, C, D, E, FX, F
« OVN1 - Ovningar, 1,5 hp, betygsskala: P, F
« TEN1 - Tentamen, 3,0 hp, betygsskala: A, B, C, D, E, FX, F

Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handlaggare av stod till stu-
denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator far medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.
Nar kurs inte langre ges har student mojlighet att examineras under ytterligare tva lasar.
Krav for slutbetyg:

Godkéand tentamen (TENT1; 3 hp), betygsskalan A-F

Godkant projekt (PRO1; 3 hp) redovisas skriftligt och muntligt, betygsskala A-F
Laborationer samt redovisning av vetenskaplig artikel (OVN1; 1,5 hp), betygsskala P/F

Betyg pa hela kursen enligt betygsskala A-F

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

» Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
losningen.
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