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LD1024 Kognitiv psykologi for
larare: Specialpedagogik 4,0 hp

Cognitive Psychology for Teachers: Special Education

Faststallande

Kursplanen giller fran och med VT 2025 enligt fakultetsnamndsbeslut: M-2024-0018. .
Beslutsdatum: 2024-06-13.

Betygsskala

P,F

Utbildningsniva

Grundniva

Huvudomraden
Teknik och larande

Sarskild behorighet

Endast Grundlaggande behorighet

Undervisningssprak

Undervisningssprak anges i kurstillfallesinformationen i kurs- och programkatalogen.
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Larandemal

Efter godkind kurs ska studenten kunna:

1. Identifiera och hantera specialpedagogiska behov i samarbete med vardnadshavare
och andra yrkesgrupper, och implementera inkluderande strategier pa individ-, skol- och
samhallsniva for att fraimja en mer inkluderande utbildningsmiljo.

2. Utveckla och implementera metoder som stodjer elevers sjalvstiandiga larande, och pa sa
vis forbattra deras formaga att anpassa sig till olika lirandemiljéer och uppfylla varierande
akademiska krav.

3. Forsta och tillampa principer fran kognitiv belastningsteori (CognitiveLoadTheory) for att
effektivt minska onodig kognitiv belastning i undervisningen, genom att anvianda strategier
och tekniker som optimerar larandet for alla elever.

4. Tillampa praktiska metoder for inkludering i klassrummet, inklusive utveckling av grup-
paktiviteter som framjar samarbete och kunskapsutbyte mellan elever med olika kunskaps-
bakgrunder och behov.

Kursinnehall

Denna ger en grundlig introduktion till kognitionsvetenskap med fokus pa specialpeda-
gogiska tillampningar inom utbildning. Kursen syftar till att studenten ska kunna tillampa
praktiska metoder i klassrumsmiljo som kan mgjliggora delaktighet och forbattra larandet
for alla elever.

Modul 1. Identifiering och hantering av kognitiva samt specialpedagogiska behov.

« Utforska hur larare, i samarbete med vardnadshavare och andra yrkesgrupper, kan
identifiera och hantera specialpedagogiska behov pa individ-, skol- och samhéllsniva, med
fokus péa inkludering och exkludering i undervisningens organisering.

» Metoder for att hjalpa studenter att utveckla verktyg for att stodja sitt eget larande,
eftersom sjalvstandiga larstrategiervilket 6kar deras forméaga att anpassa sig till olika laran-
demiljoer och krav.

Modul 2. Praktiska metoder for inkludering och larande.

« Ovningar i att utveckla och anvinda praktiska metoder som kan méjliggora delaktighet
for alla elever oavsett svarigheter, neuropsykiatriska variationer och funktionsvariationer.

» Praktiska metoder for inkludering och larande i klassrummet genom aktiv tillampning
av undervisningsstrategier, sdsom att genomfora gruppaktiviteter som uppmuntrar elever
med olika kunskapsbakgrunder att samarbeta och lara av varandra.

Modul 3. Kognitionsvetenskap och larande

« Forstaelse for hur kognitiva underliggande mekanismer paverkar studenters mojligheter
och begransningari att lara sig med sarskilt fokus pa CognitiveLoadTheory (kognitiv belast-
ningsteori).

» Genomgang av strategier for att minska onodig kognitiv belastning (extraneousload) i
klassrummet. Praktiska rekommendationer och tekniker for att eliminera eller reducera
dessa belastningar.
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Examination

« LEXA - Lopande examination, 4,0 hp, betygsskala: P, F

Examinator beslutar, baserat pa rekommendation fran KTH:s handliaggare av stod till stu-

denter med funktionsnedsattning, om eventuell anpassad examination for studenter med
dokumenterad, varaktig funktionsnedsattning.

Examinator fir medge annan examinationsform vid omexamination av enstaka studenter.

Nar kurs inte langre ges har student mojlighet att examineras under ytterligare tva lasar.

Etiskt forhallningssatt

« Vid grupparbete har alla i gruppen ansvar for gruppens arbete.

« Vid examination ska varje student arligt redovisa hjalp som erhallits och killor som
anvants.

« Vid muntlig examination ska varje student kunna redogora for hela uppgiften och hela
l6sningen.
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